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DRODZY RODZICE,
NAUCZYCIELE, OPIEKUNOWIE

W dzisiejszym $wiecie umiejetnoéci spoteczne i obywatelskie to kluczowe
kompetencje przysztosci, niezbedne w dynamicznie zmieniajgcym sie $wiecie.
Zrozumienie zasad wspétpracy, tolerancji i odpowiedzialnoéci za wspélne do-
bro sprzyja harmonijnemu rozwojowi dzieci oraz ksztaltuje przysztych aktywnych
obywateli i obywatelki, dlatego z ogromng przyjemnoséciq prezentujemy ksiazke
,<Jeden maly gtos”.

To wyjatkowy materiat edukacyjny, ktéry fqczy inspirujace opowiesci z obszaru
edukacji obywatelskiej z éwiczeniami wspierajgcymi rozwdj najwazniejszych
umiejetnoéci spotecznych. Bohaterowie bajki - choé¢ przedstawieni w formie
zwierzagt — przezywajq przygody i dylematy bliskie codziennym relacjom. Dzieci,
$ledzqc ich losy, mogq czerpaé cenne lekcje z zakresu empatii, wspétpracy i kry-
tycznego myslenia.

,Jeden maly glos” to propozycja dla nauczycieli i rodzicéw, ktérzy pragng
w atrakeyjny sposéb wprowadzié najmtodszych w éwiat wartosci obywatelskich.
Pozwala przeprowadzi¢ dtuzszy projekt edukacyjny, ktéry pomoze dzieciom zro-
zumieé, jak wazne sq: wspdlne dziatanie, szacunek dla réznorodnosci, aktyw-
na postawa, czy éwiadome korzystanie z mediéw. Rozwijanie tych umiejetnosci
od najmtodszych lat stanowi inwestycje w przysztoéé - pomaga dzieciom odna-
lez¢ sie w wyzwaniach wspéfczesnego $wiata i aktywnie go wspdttworzyé.

Zyczymy Wam radosnej lektury i wielu twérczych chwil spedzonych z Wiewidr-

ka Wiolg i jej leénymi przyjacistmi!

Autorki
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JAK KORZYSTAC Z KSIAZKI?

Ksiazka zostata stworzona w taki sposéb, aby krok po kroku rozwijaé kompeten-
cje obywatelskie i umiejetnosci spoteczne u dzieci, przygotowujac je do wyzwan
przyszfosci. Mozna realizowaé jg w formie projektu, kazdego dnia, przerabiajgc je-
den temat lub rozlozy¢ omawianie poszczegélnych obszaréw na diuzszy okres.

e Na poczatek zapoznajcie sie z ,Obywatelskim stowniczkiem”, w ktérym znaj-
dujq sie kluczowe pojecia dotyczace zycia spotecznego i obywatelskiego. Za-
dawajcie dzieciom pytania o znaczenie wyréznionych terminéw i pozwélcie,
aby odpowiadaty wtasnymi stowami, rysowaly lub wymienialy sie pomystami
w grupach. Nastepnie, przeczytajcie wyjasnienia zawarte w ksigzeczce, aby
poméc najmifodszym zrozumied istote tych pojed.

e Teraz pora na opowiadanie! Przeczytajcie wspélnie wstep i pierwszy rozdzial.
Po lekturze wykonajcie zadania, ktére nie tylko utrwalg poznang wiedze, ale
réwniez pozwolq dzieciom rozwijad umiejetnosci spoteczne.

e Kazdego kolejnego dnia realizacji projekty, czytajcie nastepny rozdziat i reali-
zujcie przygotowane zadania, ktére pomagajq systematycznie utrwalaé nowe
informacje oraz rozwijaé¢ kompetencje spoteczno-obywatelskie. Taka struktu-
ra zajeé¢ umozliwia stopniowe pogtebianie wiedzy i wzmacnianie kluczowych
umiejetnosci, niezbednych w codziennym zyciu.

« Jesli macie takq mozliwo$é, wracajcie do zadan z ksigzki, modyfikujcie je i reali-
zujcie na rézne sposoby, aby zdobyta wiedza i umiejetnoéci zostaly z dzieémi

na cafte zycie.

PRZEDE WSZYSTKIM - BAWCIE SIE DOBRZE!




OBYWATELSKI
SLEOWNICZEKR




PATRIOTA /PATRIOTKA

Tym mianem mozna nazwaé osobe, ktéra szanuje i dba o tradycje,
kulture oraz obyczaje swojego kraju, a takze dziata dla dobra narodu.
Kiedy$ patriotami nazywano osoby, ktére twierdzity, ze w razie woj-
ny oddatyby swoje zycie, bronigc swojego kraju. Patriotyzm mozemy
kultywowaé na wiele réznych sposobéw, na przyktad: biorgce udziat
w wyborach, kibicujac polskim sportowcom, wybierajac lokalne pro-

dukty czy ptacac podatki.

OBYWATEL/OBYWATELKA

To osoba, ktéra ze wzgledu na to, w jakim kraju sie urodzita (lub
jej rodzice) otrzymuje od panstwa okreglone prawa. Czasami obywa-
telstwo otrzymujq réwniez osoby, ktére nie pochodzq z danego kraju,
ale spedzajg w nim duzg czeéé swojego zycia. Przywilejem posia-
dania obywatelstwa w danym kraju mogq byé miedzy innymi: prawo
do udzialu w wyborach, prawo do pracy, darmowej edukacji i opieki

zdrowotne;.

PANSTWO

Paristwo to miejsce na mapie, gdzie ludzie zyjq razem wedtug

wspdlnych zasad. Ma swoje granice, mieszkadcéw, prawo i wazne do-

kumenty, rzad, prezydenta oraz symbole narodowe.




GRANICE

Granice panstwa to niewidzialne linie na mapie, ktére oddzielajq
jedno panstwo od drugiego. Okreélaja, gdzie koriczy sie jedno pan-
stwo, a zaczyna drugie. Granice mogq byé zaznaczone rzekami, gé-
rami, lasami lub specjalnymi znakami i budynkami, takimi jok przejscia
graniczne. Dzieki granicom wiemy, do jakiego kraju nalezy dane miej-
sce i kto nim rzqdzi. Kazdy kraj ma swoje granice, ktére pomagajq

utrzymaé porzadek i okreglaja, kto mieszka w danym parstwie.

OJCZYZINA

Ojeczyzna to kraj, w ktérym sie urodziliémy, mieszkamy i ktéry kocha-
my. To miejsce, gdzie jest nasza rodzing, przyjaciele, tradycje i wazne
dla nas rzeczy. Ojczyzna to takze jezyk, ktérym méwimy, historia na-

szego kraju i symbole narodowe.

SWIETO NIEPODLEGLOSCI

To wazne $wieto dla polskich patriotéw i patriotek. Obchodzimy je
1 listopada, aby upamietni¢ odzyskanie przez Polske niepodlegtosci.

Doktadnie tego dnia, w 1918 roku, nasz kraj stat sie wolny i mégt sam

decydowad o sobie.




SYMBOLE NARODOWE

To wazne symbole kazdego parstwa, takie jak: hymn narodo-
wy, flaga narodowa oraz godfo. Sq obecne podczas uroczystosci,
$wigt narodowych, apeli i turniejéw sportowych. Znajdujq sie réwniez
w urzedach, szkotach, na lotniskach, a nawet na stadionach.

e Hymn Polski to ,Mazurek Dgbrowskiego”;
e Flaga Polski jest biato-czerwona;
e Godlo Polski przedstawia biatego orta z rozpostartymi skrzydtami,

ktéry nosi ztotq korone.

DEMOKRACIJA

To sposéb rzadzenia parstwem, w ktérym wszyscy ludzie majg
prawo decydowaé o waznych sprawach. W demokracji kazdy gtos sie

liczy tak samo, niezaleznie od tego, kim jestesmy.

PREZYDENT

W Polsce prezydent to osoba, ktéra jest najwazniejszym przedsta-
wicielem naszego kraju. Do jego zadar nalezq miedzy innymi: dbanie
o bezpieczedstwo parnstwa, spotykanie sie z osobami reprezentujg-
cymi inne narody, podpisywanie dokumentéw parstwowych i wre-
czanie odznaczer zastuzonym Polkom i Polakom. Doroéli w Polsce

wybierajq prezydenta co 5 lat podczas gtosowania. Wybory wygry-

wa ta osoba, ktéra zdobyta najwiekszq liczbe gtoséw.




PREMIER

To najwazniejsza osoba w rzadzie, ktéra jest odpowiedzialna
za podejmowanie waznych decyzji dotyczgeych kraju. Nadzoruje
prace ministréw, ktérzy zajmujq sie réznymi dziedzinami (np. szkotami,
szpitalami, drogami). Wspdtpracuje z prezydentem oraz parlamen-
tem. Premier jest wybierany przez parlament i zatwierdzany przez

prezydenta.

RZAD

Rzad to grupa oséb, ktéra zarzadza passtwem i podejmuje wazne
decyzje dotyczgce zycia obywateli. Tworzg go premier oraz ministro-
wie, ktérzy zajmujq sie réznymi dziedzinami (np. szkotami, szpitalami
czy drogami). Rzad jest wybierany co 4 lata podczas demokratycz-

nych wyboréw.

PARLAMENT

Parlament to miejsce, gdzie tworzy sie prawa, wedtug ktérych zyje
cate panstwo. Sktada sie z dwéch czesci:

e Sejmu - gdzie postowie wymyslajq i uchwalajg nowe prawa.

e Senatu - gdzie senatorowie sprawdzajag, czy te prawa sq dobre

i sprawiedliwe.

Parlament jest wybierany co 4 lata w demokratycznych wyborach.




PARTIA POLITYCZNA

Partia polityczna to grupa ludzi, ktérzy majg podobne pomysty
na to, jak rzqdzi¢ parstwem. Chcqg wprowadzaé zmiany i ulepszad
rézne dziedziny zycia, np. szkoly, szpitale czy gospodarke. Cztonko-
wie partii moga byé czeéciq rzadu i parlamentu, a nawet kandydo-

wad na urzad prezydenta.

DEMOKRATYCZNE WYBORY

Demokratyczne wybory to sposéb, w jaki ludzie decydujqg, kto be-
dzie rzqdzit krajem i podejmowat wazne decyzje.

Kazdy obywatel, ktéry ukoAczyt 18 lat, moze gtosowad i wybrad
osobe lub partie, ktérq uwaza za najlepsza. W demokratycznych wy-
borach wazne jest to, ze:

e kazdy gtos sie liczy tak samo,

e kazdy moze wybrad na kogo chce gtosowag,

e wybory sq tajne i nikt nie wie, na kogo gfosowata inna osoba.

KAMPANIA WYBORCZA

To istotna czeéé wyboréw. W czasie kampanii zadaniem kandy-
data jest przekonanie wyborcéw, aby glosowali wtasnie na niego.
Kandydaci reklamujq sie poprzez rozwieszanie plakatéw, rozdawa-
nie ulotek, udzielanie wywiaddéw w internecie, prasie, radiu i telewizji,

a takze podczas zorganizowanych spotkan, na ktérych przedstawiajq

swoje poglady i plany na zmiany w padstwie.




PRAWO

To zbiér zasad, ktére okreglaja, co mozna robié, a czego nie wolno.
Dzieki nim ludzie mogq zyé razem w zgodzie i bezpieczenstwie. Kazdy
obywatel ma obowigzek przestrzegaé prawa - niezaleznie od tego,
kim jest. Gdy ktoé nie przestrzega prawa, moze otrzymaé kare,
np. mandat, grzywne lub w powaznych przypadkach trafi¢ do wiezie-

nia. O karze decydujq sedziowie w sqdzie.

PRAWA CZLOWIEKA

Prawa czfowieka to zasady, ktére méwiqg, ze kazda osoba na $wie-
cie jest wazna i powinna byé traktowana z szacunkiem. Kazdy czto-
wiek ma swoje prawa - niezaleznie od tego, gdzie mieszka, jak
wyglada, w co wierzy i ile ma lat. To miedzy innymi: prawo do zyciq,

wolnosci, bezpieczehstwa, nauki, odpoczynku, czy pomocy medyczne;.

Obowigzujg we wszystkich krajach na $wiecie.




PRAWA DZIECKA

Prawa dziecka to specjalne prawa, ktére chroniq wszystkie dzieci

na $wiecie. Kazde dziecko, niezaleznie od tego, gdzie mieszka, kim sq

jego rodzice i jok wyglada, ma takie same prawa. To miedzy innymi:

Prawo do zycia i opieki;

Prawo do nauki;

Prawo do odpoczynku i zabawy;
Prawo do wolnosci myéli i wypowiedzi;
Prawo do ochrony przed krzywdg;
Prawo do zdrowia;

Prawo do réwnego traktowania;

Prawo do rodziny.

Prawa dziecka chroniq organizacje, takie jak Rzecznik Praw

Dziecka, UNICEF i sqdy rodzinne. Jegli kto$ tamie prawa dziecka, moz-

na powiedzieé o tym rodzicom, nauczycielowi, psychologowi, policji

lub innej zaufanej dorostej osobie, ktéra moze poméec.

KONSTYTUCJA

Konstytucja to najwazniejszy dokument w parstwie. Zawiera zasa-

dy, wedtug ktérych dziata kraj oraz prawa i obowigzki obywateli.

W Polsce wszystkie dokumenty prawne, regulaminy, a nawet statuty

szkolne muszq byé zgodne z Konstytucja.




STATUT SZKOLY

To najwazniejszy dokument w kazdej szkole, w ktérym znajdujq sie
prawa i obowigzki kazdego ucznia i uczennicy, zasady organizaciji za-
jed, oceniania oraz bezpieczerstwa. Zawsze musi byé¢ zgodny z Kon-

stytucja.

WOINA

Wojna to sytuacja, w ktérej kraje lub grupy ludzi walczg ze sobg
przy uzyciu broni. W czasie wojny dochodzi do bitew i zniszczer,
a wielu ludzi traci swoje domy, zdrowie, a nawet zycie. Osoby, ktére
muszqg opusécié swdj kraj z powodu wojny lub innego niebezpieczen-

stwa nazywamy uchodzcami.

KONFLIKT

Konflikt to sytuacja, gdy dwie osoby lub grupy nie zgadzajq sie
ze sobq i kazda chce czego$ innego. Moze sie zdarzyé w domy,
w szkole, na podwdrku - wszedzie tam, gdzie ludzie majq rézne po-

trzeby, pomysty lub uczucia.

KOMPROMIS

Kompromis to sposéb na rozwigzanie konfliktu, w ktérym kazdy tro-
che ustepuje, ale nikt nie przegrywa. Dzieki niemu mozna porozumied

sie w sposéb uczciwy i bez kétni. Idgc na kompromis, szukamy nowe-

go rozwigzania - takiego, ktére pasuje obu stronom.




GRUPY SPOLECZNE

To zbidr 0séb, ktére lubiq spedzad ze sobqg czas lub ktére co$ tgczy.
Grupami spotecznymi sq miedzy innymi: rodziny, obywatele i oby-
watelki tego samego kraju, uczniowie i uczennice tej samej klasy lub
szkoly, osoby wyznajgce te samq religie, cztonkinie i cztonkowie dru-

zyny sportowej, a takze przyjaciele.

NORMY SPOLECZNE

Normy spoteczne to zasady, ktére pomagajg nam zyé razem w zgo-
dzie. Dzieki nim wiemy, jok sie zachowywaé w réznych sytuacjach -

w szkole, w domu, na placu zabaw czy w sklepie.

EKOLOGIA

To nauka o przyrodzie, ktéra pokazuje, jak ludzie, zwierzeta oraz
inne organizmy wptywajg na naszq planete. Dziatania zgodne z eko-
logiq to na przyktad: oszczedzanie wody i energii elektrycznej, segre-
gowanie odpadéw, niekupowanie nadmiaru rzeczy, ochrona laséw

czy troska o zwierzeta.

WSPOLPRACA
To dziatanie w grupie, dzielenie sie zadaniami, pomoc innym i roz-
mawianie ze sobqg w taki sposdb, aby osiggnaé¢ wspélny cel. Dzieki

wspdipracy nie musimy byé dobrzy we wszystkim, a wiele rzeczy mo-

zemy zrobi¢ lepiej i szybcie;.
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ASERTYWNOSC

To wazna umiejetno$d, ktéra polega na stawianiu granic, méwieniu
o swoich uczuciach, opiniach i pogladach w sposéb stanowczy, lecz

uprzejmy.

EMPATIA

Empatia to umiejetnoéd rozumienia uczud i mysli innych ludzi. Dzieki
niej potrafimy wezué sie w sytuacje drugiej osoby i zrozumieé, co czu-
je. Empatie mozemy okazywaé na przyktad przez uwazne stuchanie

innych oraz wspieranie i pomaganie w potrzebie.

WOLONTARIAT

Wolontariat to dobrowolna i bezptatna praca, ktérg ludzie wy-
konujg na rzecz innych oséb, organizaciji lub spotecznosci. Wolonta-
riusze angazujq sie w rézne dziatania, pomagajac tam, gdzie jest to
potrzebne, np. w domach dziecka, szpitalach, schroniskach dla zwie-
rzat, przy organizacji wydarzed charytatywnych czy akcjach ekolo-

gicznych.

ODPOWIEDZIALNOSC

Odpowiedzialno$é to dbanie o swoje obowigzki i ponoszenie kon-

sekwencji swoich dzialar. Oznacza to, ze staramy sie robié to, co trze-

ba, nawet jesli nikt nas nie pilnuje.




FAKE NEWS

To nieprawdziwe informacje lub wiadomosci, ktére ktog udostepnia
aby wprowadzié innych w btad i udaje, ze sq prawdziwe. Fake new-
sy sq plotkami, ale na wiekszq skale — mozemy znalezé je w Internecie,

telewizji, ustyszeé w radiu lub przeczytaé w prasie.

KRYTYCZNE MYSLENIE

Krytyczne myélenie to umiejetnoéé zadawania pytan, szukania od-
powiedzi i podejmowania madrych decyzji. Zamiast wierzyé we
wszystko, co kto§ méwi, powinniémy uwaznie obserwowagd, sprawdzad

fakty i mysle¢ samodzielnie.

WOLNOSC

Wolnoéé¢ oznacza prawo do podejmowania wlasnych decyzji w zy-

ciu, pod warunkiem, ze nie narusza to praw innych ludzi.

WOLNOSC SLOWA

Mianem wolnoéci stowa okreglamy prawo kazdego cztowie-
ka do wyrazania swoich opinii i pogladéw, ale w taki sposéb, by nie
krzywdzi¢ innych. To tez prawo do uzyskiwania prawdziwych i rzetel-
nych informacji. Przeciwieristwem wolnoséci sfowa jest cenzura. Kilka-
dziesigt lat temu w Polsce, wtadzy zalezato na tym, aby obywatele

méwili i myéleli w taki sam sposéb. Kontrolowane byty tresci emitowa-

ne w radio, prasie i telewizji, a nawet prywatne listy.
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ROWNO

To podstawa praw czlowieka. Oznacza, ze kazdy z nas ma takie
same prawa i nie moze byd traktowany gorzej ze wzgledu na jakagkol-

wiek ceche, na przyktad pteg, wiek czy wyglad.

ROZNORODNOSC

To wystepowanie wielu réznych cech w jednej grupie. Moze
dotyczyé ludzi, ich wyglgdu, zwyczajéw, jezykdw, ale takze zwierzat,
rodlin czy pomystéw. Réznorodnoéd sprawia, ze $wiat jest ciekawszy

i bogatszy, bo kazdy wnosi co$ wyjatkowego.

TOLERANCIA

To traktowanie z szacunkiem kazdego cztowieka, réwniez tego, kts-

ry rézni sie od nas, np. wyglada inaczej, ma inne zainteresowania czy

poglady.

AKCEPTACJA

To przyjmowanie i szanowanie ludzi, rzeczy lub sytuacji takimi, jakie
sa. Oznacza zrozumienie i zgode na to, ze kazdy moze by¢ inny, mied

wlasne zdanie i sposéb zycia. Akceptacja pomaga budowad przyjaza,

zrozumienie i sprawia, ze kazdy czuje sie wazny i bezpieczny.




OBYWATELSKA
PRZYGODA




Jest sobie miasteczko. Niezbyt wielkie. Wszyscy sie w nim znajq

i zyjg ze sobg w zgodzie. Wspélnie podejmujq decyzje, pomagajq so-
bie nawzajem i co najwazniejsze — pamietajq, ze kazdy gfos sie liczy,
nawet jesli nalezy do wyjgtkowo cichej myszki.

Miasteczko znajduje sie doktadnie posrodku lasu. W jego cen-
trum jest polana. Rankiem zwierzaki spotykajq sie tam, zeby ogladad
rose na trawie. Niektére z nich nawet jq pijg! To na polanie odby-
wajq sie najwazniejsze wydarzenia, zebrania mieszkaicdw, koncerty
$wierszczy, wybory i huczne $wieta.

Puszcza ma wlasnego prezydenta (obecnie to Jeler Jedrzej), rzad
i Konstytucje spisang na korze brzozowe;.

Nie ma tu ludzkich doméw. Sq za to dziuple, nory, jamy, postania
z runa leénego, budki legowe i inne legowiska.

Zwierzeta majq tu wszystko, czego zwierzeca dusza moze tylko za-

pragngd. Sq tu dwie ulice, szkofa, plac zabaw z gatezi i strefa odpo-

czynku przy strumieniu.




Teraz przedstawimy wam najwazniejszych bohateréw naszej opo-

wiesci:

Wiewiérka Wiola

Wiewidérka Wiola jest pomystowa, sprytna i zawsze petna energii.
To uczennica trzeciej klasy w Leénej Szkole Podstawowej. Lubi czytag,
podrézowad i rozmawiaé z innymi zwierzetami. Jest bardzo cieka-

wa $wiata. Mieszka razem z Babcig w budce legowej. Jej najlepszym

przyjacielem jest Jez Julian.

Jez Julian

Jez Julian jest madry i spokojny. Nie lubi by¢ w centrum uvwagi, ale
zawsze jest obok, gdy kto$ go potrzebuje. Chodzi do klasy z Wiolg

i jest prawdziwym mistrzem matematyki. Kiedy dorosnie, chce praco-

waé w banky, tak jak jego rodzice.




Pierwszy dzwonek po wakacjach zabrzmiat wesoto w Leénej Szkole

Podstawowej. Wiewiérka Wiola energicznie wskoczyta do klasy i za-
czefa rozglgdad sie za Julianem, swoim przyjacielem z debowej tawki.
Miata mu tyle do opowiedzenia! Podczas letniej przerwy byta z Bab-
ciq za granica, w Palmowym Lesie. Poznata egzotyczne zwierzeta, ja-
dta kokosy i ananasy prosto z drzewa, a nawet nauczyta sie ptywad
w oceanie.

Julian siedziat juz na miekkim krzesle z mchu. Podekscytowana
Wiola nie zdgzyta jednak nic powiedzied, bo do sali weszta Sowa So-
nia, wychowawczyni klasy 3a.

~ Dzien dobry dzieci! Tak sie ciesze, ze Was widze - zahuczata ra-
dognie. — Ale uroéliscie! Kto chciatby podzielié sie swoimi wakacyjnymi
przygodami?

W gére wystrzelity wszystkie fapki, pazury, skrzydfa i kopyta. Dzieci
po kolei wychodzity na $rodek, podekscytowane opowiadaty swoje hi-
storie z letnich miesiecy i pokazywaly pamigtki z podrézy. Lisica Lenka
byta na prawdziwym biwakuy, spata w namiocie i piekta pianki na ogni-
sku. Szop Szymon zdobywat szczyty gér. Zaba Zaneta jezdzita na nar-
tach w érodku latal Natomiast Wrona Werka doleciata na wtasnych
skrzydtach prawie na drugi koniec $wiata.

W koAcu nadeszta kolej Wiewidrki Wioli, ktéra ze zniecierpliwie-

niem wiercita sie na krzesle.
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Cata klasa z szeroko otwartymi uszami stuchata historii Wiewidrki.
Tylko Julian siedziat z ponurg ming i w ogdle nie patrzyt w strone kole-
zanki. Kiedy Wiola skoAczyta swojq opowieéé, przyszta pora na Jeza.

~ Ja nie lubie podrézowad. Wielbtady maja za duze garby, papugi
sq za gtoéne, a matpka kapucynka zabrata kiedy$ kapelusz z gtowy
mojej mamy. Poza tym na wycieczkach nie ma sklepu Dzika Dariusza
i nie moge kupi¢ moich ulubionych landrynek. Ja najbardziej lubie
naszq Puszcze, jestem prawdziwym patriotg! - powiedziat dumnie
Jez Julian.

Wiola spochmurniata. Byto jej przykro, ze najlepszemu przyjacielowi
nie spodobaly sie jej wakacyjne przygody. Poza tym zawsze myslata,
ze tez jest patriotkqg. W koricu znata na pamied caly hymn narodowy,
flaga Puszczy dumnie powiewata w oknie jej chatki i rzeczywiscie, ni-
gdzie nie jada lepszych landrynek od tych ze sklepu Dzika Dariusza.

— Julianku, mozna by¢ patriotq i doceniaé réwniez inne miejsca
na $wiecie — powiedziata tagodnie pani Sonia. — Chyba wiem od ja-
kiego tematu zaczniemy ten rok szkolny. W tym tygodniu macie wy-
jatkowe zadanie domowe - zachowujcie sie jak prawdziwi patrioci

i dobre obywatelki! Jestem ciekawa waszych pomystéw, ogranicza

was tylko wyobraznial
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Juz od kilku dni w Puszczy czué byto podniostq atmosfere. Zwierze-

ta pilnie przygotowywaly sie do Swieta Niepodlegtosci, czyli roczni-
cy dnia, w ktérym Puszcza oddzielita sie od pobliskich laséw i zostata
uznana za samodzielny kraj. Od tego czasu miata wtasnego prezy-
dentq, Jelenia Jedrzeja, rzad oraz Konstytucje. Czas na odrobienie
zadania domowego z patriotyzmu byt wiec doskonaty.

— Kazda dobra obywatelka obchodzi Swieto Niepodlegtosci. Po-
kaze Julianowi, ze jestem najwiekszg patriotkaq — postanowita Wiola
i od razu zabrata sie do pracy. Wiewiérka marzyta, zeby w przysztosci
zostaé projektantkq dziupli i norek, wiec z zapatem zaczeta rozwie-
szaé¢ balony, serpentyny i kolorowe $wiatetka. Polana przed jej do-
mem wygladata imponujgco.

Wszystkie zwierzeta, ktére przechodzity nieopodal wzdychaly z za-
chwytu.

— Teraz pora na jedzenie! - powiedziata zadowolona z siebie wie-
wiérka. Babcia drzemata na fotelu w salonie, wiec Wiola na palusz-
kach przemkng’(q do spizarni po domowe zapasy. Po kilku chwilach
na stole z pierka pojawily sie orzechy na stodko, orzechy na stono,
orzechy na kwaséno, orzechy na gorzko i orzechy na ostro.

— Zapraszam na Swieto Niepodleglosci u wiewiérek, podano
do stofu! - pisneta radoénie Wiola. Goscie, zacheceni pieknymi de-
koracjami, zaczeli schodzi¢ sie na polane i zajmowaé miejsca wokét
pierka.

— Czy jest coé z owocami? - zapytata z nadziejg Koszatka Kornelia.




— Jestem uczulony na orzechy! - zasmucit sie niedzwiedz Nikodem.

— Jakie to twarde! Ja nie mam zebdéw! - krzykngt Gotgb Gabriel.

— Ja tam wole $wieze owady! - dodata Zaba Zaneta.

Zrezygnowani i gtodni goécie stopniowo zaczeli odchodzi¢ od stotu.
Wiewiérka Wiola byta zrozpaczona. Tak bardzo sie starata i nie rozu-
miata, dlaczego nikt nie docenia jej wysitkdw.

— Whnusiu, — Babcia zawsze pojawiata sie koto Wioli, kiedy ta naj-
bardziej tego potrzebowata - trudno zorganizowad przyjecie w poje-
dynke. Kazde zwierze ma swoje mocne strony i rzeczy, z ktérymi radzi
sobie troche gorzej. Na szczeécie nie musisz robié¢ wszystkiego sama.

~ Jak to? - chlipneta Wiola, wycierajgc nos w lisé.

— Kazdy z nas jest czeéciq wielu grup spotecznych. - Babcia usia-
dta przy stole i zaczeta chrupag orzeszki. - Masz rodzine, przyjacidt,
kolegéw ze szkoly, kolezanki z druzyny, sgsiadéw... Dzieki temu nie mu-
sisz znad sie na wszystkim. Lekarz nie musi budowaé mostéw, piekarz
nie musi uczyd dzieci w szkole, a ty nie musisz robi¢ uczty dla wszyst-
kich mieszkaAcéw. Zawsze mozesz poprosi¢ o pomoc.

— Na pewno nikt nie bedzie chciat mi pomdc - zmartwita sie Wiola.
— Wszyscy zorganizowali juz swoje wtasne, udane przyjecia... - Po tych

stowach wiewiérki ustyszaly gtosny huk zza drzewa. A potem jeszcze

jeden. I kolejny.




~ Péjde zobaczyg, co sie dzieje! — ozywita sie Wiola i w utamku se-

kundy znikneta pomiedzy drzewami.

Wskoczyta na wysokqg sosne, zeby mied widok na calq okolice ...
zobaczyta Jeza Juliana. Przyjaciel nie wygladat jednak tak, jak go za-
pamietata. Chwile zajeto Wioli, zanim zorientowata sie, co jest nie tak.
Kolce Juliana, zazwyczaj brgzowe, teraz mienity sie wszystkimi kolora-
mi teczy.

— Julek, co sie stato? — Zaciekawiona wiewiérka zapomniata o ca-
tej Ztoéci na przyjaciela.

— Prébowatem powiesié balony na przyjecie, ale... wszystkie pope-
katy na moich kolcach. - Julian zarumienit sie i spuscit glowe. — Moze
jeze po prostu nie nadajq sie do takich rzeczy... Moze... nie jestem do-
brym obywatelem.

Wiewidrka rozejrzata sie dookota. Resztki balonéw, splgtane gir-
landy i serpentyny, a nawet przedziurawiona piniata. Wydawato sie,
ze gorzej juz byé nie moze. Wzrok Wioli padt jednak stéf... Owoce,
warzywa, stodycze, szyszki, $wieze owady i wszystko, czego zwierzeca
dusza moze zapragnag.

— Wiesz co, chyba mam pomyst jak to uratowaé - powiedziata
z uémiechem wiewidérka.

Wszyscy obywatele Puszczy do péznej nocy bawili sie na przyjeciu

z okazji Swieta Niepodlegtosci.




Zajadali smakotyki przygotowane przez Jeza Juliana i jego rodzi-
céw, zachwycali sie dekoracjami Wiewidrki Wioli, tadczyli do muzy-
ki épiewanej przez rodzine Séjek, stuchali historii Sowy Soni i ogladali
pokaz bezgtoénych fajerwerkéw, ktéry zorganizowata tasica tucja.
Tylko Babcia Wioli drzemata w fotelu po zjedzeniu wszystkich orzesz-
kéw na stono, stodko, gorzko, kwagno i ostro.

- Najlepsze Swieto Niepodleglosci w moim zyciv - powiedziata

przez sen miedzy kolejnymi chrapnieciami.




Druzyna superbohateréw i superbohaterek

Rozdaj kazdemu dziecku karte ,Leéne supermoce”. Porozmawiajcie
o tym, ze tak samo jak zwierzeta w opowiadaniu, kazdy z nas ma
swoje mocne strony i rzeczy, z ktérymi radzi sobie troche gorze;j;
Poprog dzieci, aby znalazty w klasie osoby, ktére maja lesne super-
moce. Kto biega szybko jak sarenka? Kto ma najlepsze pomysty jak
bsbr? A kto jest przyjacielski jak jez?

Dzieci mogq swobodnie chodzié po klasie, pytad kolegéw i kole-
zanki, czy posiadajg supermoce z karty, a jedli tak - zbieragd ich
podpisy w odpowiednich polach. Najlepiej, aby kazda osoba pod-
pisata sie tylko raz;

Kiedy dzieci zbiorq juz wszystkie podpisy, zapytaj, co mozecie zro-
bi¢ wspélnie, jako klasa, majgc te wszystkie wspaniate supermoce.

Zorganizujcie ,burze mézgéw”.
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Roz$piewany Zwinna Szybka Pracowita
skowronek wiewiérka sarna mréwka
Pomysfowy Sprytny Madra Troskliwa

bébr lis sowa tania
Spokojna Wesota Odwainy Przyjacielski
myszka wydra wilk jei

Rozgadana [Spostrzegawczy| Twérezy Ciekawski
séjka sokét pajak szop
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Swieto naszej klasy

Podziel dzieci na 3-6 osobowe zespoty.

Wydrukuj i wytnij karty z rolami. Rozdaj kazdej osobie z grupy inng
karte.

Zadaniem zespotéw jest zaplanowanie wyjgtkowego éwieta Wa-
szej klasy.

Kazda osoba w zespole odpowiada za co$ innego:

1. Organizator/Organizatorka — wymyéla temat przewodni $wietaq,
termin oraz miejsce, w ktérym miatoby sie ono odby¢;
Animator/Animatorka - planuje zabawy i atrakcje;

Dekorator /Dekoratorka — dba o wystréj i specjalne akcesoria;
Szet/Szefowa kuchni — wymyséla potrawy;

Muzyk /Muzyczka - tworzy liste przebojéw;

On G S

Opiekun /Opiekunka - dba o to, aby kazdy czut sie bezpiecznie
i komfortowo, spetnia specjalne potrzeby i zyczenia.

Kazda grupa tworzy kolaz lub plakat, na ktérym zaprezentuje swgj
pomyst na klasowe éwieto.

Osoba odpowiedzialna za dang rzecz musi zebrad wywiad w swo-
jej grupie, zapytaé o to, co kazda osoba lubi, a czego nie i na tej
podstawie przygotowaé swojq czeéé zadania.

Kazda grupa prezentuje swéj pomyst przed klasg. Moze ktdres
z wymyslonych $wigt spodobajq sie Wam na tyle, ze zdecydujecie

sie na ich organizacje? Warto wtedy na podobnej zasadzie roz-

dzielié role pomiedzy ucznidw i uczennice.
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Muzyka? Latwizna! To ulubiony przedmiot maluchéw zamieszkujg-

cych Puszcze. Dzigcioty kazdego dnia wystukujg rytmy, jeze wymruku-
ja melodie, a zaby kumkajqg piekne piosenki. W takt tej lesnej orkiestry
stapajq jelenie, a kruki, jak dyrygenci, czuwajg nad koncertami.

- Kto z Was potrafi zaspiewad hymn Puszczy? - zapytata prowa-
dzgca lekcje Sowa Sonia.

Uczniowie i uczennice od kilku dni pilnie ¢wiczyli hymn, w korcu
kazdy z nich chciat byé patriotg, a dobry obywatel zna swoje symbole
narodowe. Teraz zaczeli wykrzykiwad fragmenty pieéni w réznym ryt-
mie i tempie — w klasie zrobito sie niesamowicie gtoéno. Nauczyciel-
ka zastonita skrzydtami uszy i poprosita o cisze. Kiedy to nie przyniosto
efektu, zahuczata donosénie.

— Kochani! Ciesze sie, ze znacie odpowiedz. Jednakze... - Sowa
wskazata na plakat zawieszony obok tablicy i przeczytata: - ,Zgta-
szamy sie, gdy chcemy co$ powiedzied”.

Zaba Zaneta podniosta tapke, a wychowawczyni udzielita jej gtosu.

— Przepraszam. Przepraszam w imieniu swoim i kolegéw.

— Nic nie szkodzi, ale prosze, pamietajcie o tej zasadzie. To wazna
reguta.

Niedtugo pézniej dzwonek zasygnalizowat zakoriczenie zajeé,
a dzieci wybiegly ze szkoty i skierowaly sie w strone sklepu.

— DzienA dobry! - przywitat ich radosny gtos sprzedawcy.

Wiola uniosta reke w gére.




— Tak...? - zapytat niepewnie dorosty.

— Dzien dobry Panu - odpowiedziata Wiewidrka z umiechem.

Gromadka zwierzgtek przemieszczata sie po sklepie w poszukiwa-
niu czego$ do picia. Julian nigdzie nie mégt znalezé wody. Chege po-
prosié sprzedawce o podpowiedz, gdzie jej szukag, zgtosit sie.

Lapka zdgzyta juz go rozboleg, gdy zorientowat sie, ze Dzik nie za-
uwazy go, gdyz stoi zbyt daleko. Bez zbednej zwloki pospieszyt w jego
kierunku, machajac wysoko wysunietym z pigstki palcem.

— Tak...? - zapytat niepewnie dorosty juz po raz drugi.

— Chciatbym zapytag, gdzie znajde wode?

~ Tutqj, prosze. — Dzik wskazat na regat nieopodal. - Ale... dlaczego
wciqz sie zgtaszasz?

— Aby Pan udzielit mi gtosu. To podobno bardzo wazne.

— Nie musicie sie zgtaszaé - oznajmit Dzik, a dzieci odetchnety
z ulga. - Tylko woda dla Was?

— Tak, tylko woda - odpowiedziat Julian, po czym wzigt wode i ra-
zem z przyjaciétmi skierowat sie do wyjécia.

— Dzieciaki, czekajcie! - zawotat sprzedawca. - Musicie zaptacié
za zakupy!

Julian cofnaf sie do kasy i podat Dzikowi monety.

- To pewnego rodzaju wymiana. Kiedy wybieramy dla siebie ja-

ki produkt, nalezy za niego zaptacié - przypomniat jeszcze raz ma-

luchom. — To istotna zasada.




Gdy zwierzeta ugasity pragnienie postanowily, ze kolejnym celem

ich wyprawy bedzie biblioteka. Rozmarzyty sie na myél o odpoczynku
na polanie w towarzystwie ciekawej lektury.

- Wybralismy ksigzke, ktérg cheielibyémy wypozyczyd. — Wiola po-
data bibliotekarce ,Faune Patagonii” oraz karte biblioteczna.

Pracowniczka zeskanowata kod kreskowy z naklejki i zapisata dane
z karty na komputerze.

— Prosze jg zwrécié za miesiac. Do widzenial!

Wspaniate wieéci tak ucieszyly dzieci, ze te zaczety biegag, pod-
skakiwad i piszczed z radosci.

— Nie wolno tu biegag, skakad i piszczed. Powinniécie zachowywad sie
spokojniej, dzieki temu nie bedziecie przeszkadzad innym.

Zwierzatka szeptem przeprosity za swoje zachowanie i opuscily
biblioteke. ,Fauna Patagonii” okazatfa sie doskonatq lektura. Tyle cie-
kawostek, kolorowych ilustracjil Zanim sie obejrzaly, ksigzka zostata
przez nie przeczytana od deski do deski.

— Czeéé - przywitat sie z dzie¢mi Dzieciot Damian. - Idziemy na plac
zabaw?

Zjezdzalnie, hustawki, piaskownica, drabinki... Wspaniale! Po odpo-
czynku na polanie dzieci miaty duzo energii, jednak kazde z nich pa-
mietato, aby zachowad spok;.

Poruszali sie wiec powoli, uwaznie, a gdy chcieli porozmawiad, mé-

wili do siebie éciszonym glosem.

— Gramy w gume? — zapytat Dzigciot.




— Nieee... - odpowiedziata Lisica.

— To moze w klasy?

— Nam nie wolno skakag.

— Wolno, wolno - zapewnit jg Damian, wskazujgec na ,Regulamin
Placu Zabaw”.

Wynikato z niego wiele regut, na przyktad, ze nie wolno émieci¢ lub
ze psy sq mile widziane. Nie byto jednak zakazu zabawy. Plac zabaw
jest po to, aby sie wyszaled! Ten fakt bardzo ucieszyt Wiole, Juliana,
Lene i Malgosie. Szaledstwo zakoriczyto sie dopiero wtedy, gdy dzieci
opadly z sit na tawke.

— Myszko! Zapro$ swoich przyjaciét na obiad, na pewno zgtodnieli-
$cie! — Mama Matgosi wyjrzata ze swojej norki.

Dzieci chetnie przyjety zaproszenie. Lisica miata problem z weiénie-
ciem sie do mieszkania Myszek przez mafq dziurke, ale w koAcu, z po-
mocq przyjacidt jej sie to udato. Maluchy skakaly i biegaly po norce,
a zamiast rozmawiaé ze sobq - krzyczaty.

~ Troszke spokojniej, dobrze? - poprosita Mama Myszka.

— Julianku, czy mozesz mi podad safatke? - poprosita szeptem
Lisiczka.

— Nie musisz szeptaé - zapewnita Lene gospodyni.

— Czyli musimy sie zgtaszad? - zapytala Mafgosia z tapka w gérze.

- Nie, oczywiscie, ze nie. Mozecie rozmawiac, ale nie krzyczcie

WSZysCy naraz.

Zwierzatka zajadaly sie ze smakiem. Obiad byt przepyszny!
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— lle sie nalezy? — Zapytat Jez.

— Nalezy?

— No tak... To znaczy - ile musimy zaptacié za positek?

— Nie musicie ptacig, nic sie nie nalezy! - odpowiedziata zmieszana
gospodyni. — Zaprositam Was na obiad, aby sprawi¢ Wam przyjem-
no$é. Nie chce niczego w zamian.

Na te stowa Wiola wstata i czystym, wiewidrczym glosem zaczeta
$piewad hymn Puszczy.

— Wiolu, co ty robisz? - zdziwita sie mama Myszki.

—- Spiewajac hymn, okazuje szacunek! - powiedziata wiewiérka,
przerywajgc na chwile.

— Hymn to szczegdlna piosenka, ktéra reprezentuje nasz kraj. Spie-
wamy go podczas waznych uroczystoéci, aby pokazaé szacunek
do naszej ojczyzny. Zeby podziekowad za obiad, wystarczy powie-
dzied ,dziekuje”.

~ To ja juz nic nie rozumiem! — zdenerwowata sie Wiola. - Co trze-
ba, a czego nie trzeba? Co mozna, a czego nie mozna? | wreszcie -
co wypada, a czego nie wypada robié?

Mama Myszka zdawala sie byé jeszcze bardziej zdezorientowana,
wiec zwierzeta wytlumaczyly jej przyczyne swoich watpliwogci.

— Teraz rozumiem, skad wzieto sie Wasze nietypowe zachowanie.
Juz wyjaéniam: w kazdym miejscu panujq inne zasady, uczymy sie ich

przez cate zycie. Sq dla nas wskazéwkq, jakie zachowania sq akcep-

towalne a jakie nie.




W szkole nalezy sie zgtaszad, w przeciwnym razie Sowa Sonia nie
ustyszy Waszych odpowiedzi, a po kilku godzinach wrzaskéw, roz-
boli ja gfowa. W bibliotece réwniez nalezy zachowad cisze. Niekts-
re zwierzeta przychodzqg tam, aby sie uczyé lub korzystajq z czytelni.
Skaczgce maluchy przeszkadzajq innym w skupieniv. Za wypozyczanie
ksigzek sie nie ptaci, ale za produkty, ktére kupujemy - juz tak. - Mysz
podata dzieciom jeszcze kilka przyktadéw: - Na basenie wymagany
jest stréj kgpielowy, ale nie wypada zaktadad go na wycieczke do mu-
zeum. Zasady sq ustalane po to, aby wszystkie zwierzeta czuty sie do-
brze i bezpiecznie w danym otoczeniu. Rozumiecie co mam na mysli?
—~ Zwierzatka pokiwaty glowami. Naprawde rozumiaty, choé¢ wiedzia-

ty, ze muszq sie jeszcze wiele nauczy.




Obywatelska gra paragrafowa

Rozdaj kazdemu dziecku karte postaci i karty odpowiedzi. Po-
pro$, aby wypefnity imie, gatunek i postaé¢ zwierzecia wedtug
wlasnego pomystu.

Podczas gry dzieci mogq zdobywaé odznaki, ale réwniez tracié
.punkty zyczliwosci”.

Przeczytaj dzieciom pierwszy paragraf z gry wraz z mozliwymi
odpowiedziami. Na sygnat kazde dziecko podnosi w gére kartke
z odpowiedzig, na ktérq sie zdecydowato: 1, 2 lub 3. Kiedy wszy-
scy podejmq decyzje, przeczytaj na gtos konsekwencje kazdego
z dziataA. Dzieci, zgodnie z instrukcjg, wypetniajq karte postaci.
Czytaj dzieciom kolejne paragrafy i powtarzaj kroki z poprzed-
niego punktu. Zmieniqj kolejnoéé odpowiedzi.

Na koniec przeczytaj punktacije i zapytaj dzieci o wyniki. Poroz-
mawiajcie o tym, dlaczego wazne jest przestrzeganie norm spo-

tecznych.
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ROZGRYWKA

% Na placu zabaw zauwazasz mtodszego zajgezka, ktéry nie moze

dosiegnaé do hustawki. W tym samym czasie Twoi znajomi wotajq Cie,
zeby$ pobawit sie z nimi w chowanego. Co robisz?
1. Pomagasz zajaczkowi wejéé na hustawke (zdobywasz odznake
Opiekuna/Opiekunki).
2. Dotgczasz do zabawy, ignorujagc go (tracisz 1 punkt zyczliwosci).
3. Czekasz chwile i upewniasz sie, ze zajaczek da sobie rade, a na-

stepnie dofgczasz do zabawy (nic sie nie dzieje).

¥ Wchodzisz do sklepu, aby kupi¢ wode. Przy kasie zauwazasz,

ze Twoja przyjaciétka, Wiewidrka Wiola, bierze batonik i chowa go
do kieszeni, nie ptacqc za niego. Jak reagujesz?
1. Zwracasz jej uwage, tlumaczysz, dlaczego kradziez jest zta
i upewniasz sie, ze odfozy batonik (zdobywasz odznake Strazni-
ka/Strazniczki).
2. Nic nie méwisz i wychodzisz (tracisz 1 punkt zyczliwosci).
3. Podchodzisz do sprzedawcy i informujesz go o sytuacji (nic sie

nie dzieje).

€ Na legnym targowisku przy strumieniu spotykasz Dzieciota Daniela,

ktéry przypadkiem przewrécit koszyk Babci Borsukowej, a wszystkie
jagody rozsypaly sie na éciezke. Co robisz?
1. Pomagasz zebraé jagody (zdobywasz odznake Pomocnika/Po-
mocniczki).

2. Udajesz, ze nic nie widzisz (tracisz 1 punkt zyczliwosci).

3. Zachecasz Daniela, by sam zebrat jagody (nic sie nie dzieje).




TS

§

Jeste$ na pikniku z przyjacidétmi. W pewnym momencie zauwa-
zasz, ze jeden z uczestnikdw, Lisek Leon, czuje sie samotny. Co robisz?
1. Siadasz obok Liska, rozmawiasz z nim i zachecasz do dotgczenia
do reszty (zdobywasz odznake Przyjaciela/Przyjacisftki).
2. Ignorujesz Liska, kontynuujesz rozmowe z innymi (tracisz 1 punkt
zyczliwodci).
3. Myslisz, ze Lisek pewnie lubi byé sam i nic nie robisz (nic sie nie

dzieje).

Niedzwiedz Nikodem przez przypadek uszkodzit Twojq zabawke.
Jest zdenerwowany i nie wie, jak naprawié sytuacje. Co robisz?

1. Pomagasz Nikodemowi znalezé rozwigzanie i proponujesz wy-
miane zabawki lub naprawe (zdobywasz odznake ,Pogromcy
Probleméw”).

2. Obrazasz sie na Nikodema (tracisz 1 punkt zyczliwosci).

3. Ignorujesz sytuacje (nic sie nie dzieje).

; Podczas wspdlnej gry w pitke nozng na boisku zauwazasz, ze jed-
 naz Twoich przyjacistek, Myszka Malgosia, nie potrafi dobrze kopnaé
pitki i czuje sie przez to zawstydzona. Co robisz?
1. Oferujesz pomoc i uczysz Matgosie, jak lepiej kopad pitke (zdo-
bywasz odznake Trenera/Trenerki).
2. Smiejesz sie z Malgosi, zeby zmotywowaé jg do lepszej gry (tra-

cisz 1 punkt zyczliwosci).

3. Ignorujesz sytuacje, koncentrujac sie na grze (nic sie nie dzieje).




tEI ” Jeste$ na spotkaniu z przyjaciétmi. Ry Ryszard zaczyna wyémie-
waé Waszego kolege, Kameleona Klemensa, ktérego nie ma dzisiqj

z wami. Co robisz?

1.

Méwisz, ze to nie jest zabawne i prosisz o zmiane tematu (zdoby-

wasz odznake Przyjaciela /Przyjacistki).

.S'miejesz sie z zarty, ignorujgc uczucia Klemensa (tracisz 1 punkt

zyczliwosci).

. Nie odzywasz sie, |iczqc, Ze sprawa sie sama rozwiqze (nic sie nie

dzieje).
Punktacja

Utrata 5 punktéw zyczliwoéci - Twoje decyzje mogly byé nieprzemyglane lub
nieuprzejme wobec innych. To moment, w ktérym warto zastanowié sie nad
swoim podejéciem i sprébowaé wyciggnaé wnioski, by lepiej wspdtpracowad
Z innymi.

0-1 odznaka - Chcesz byé pomocny lub sprawiedliwy. To dobry poczatek,
ale musisz postarad sie bardziej angazowadé w sytuacje wymagajgce troski
o innych.

2-3 odznaki - Tak trzymaj! Zaczynasz byé przyktadem dla innych i zdobywasz
uznanie.

4-5 odznak - Twoje dziatania sq naprawde godne podziwu! Twoje zachowa-
nie pozytywnie wptywa na innych.

6 odznak - Twoje zaangazowanie w pomoc innym i dbanie o sprawiedliwo$é
czyni Cie wzorem dla innych. Jeste$ osobg, na ktérg wszyscy mogq liczyé.

7 odznak - Jeste$ absolutnym Mistrzem /Mistrzyniq w dbaniu o innych i zarza-

dzaniu swoimi relacjami. Twoje dziatania majq pozytywny wptyw na wszystkich

i jeste$ podziwiany/podziwiana przez catq spotecznodé.




Kalambury z zasadami

e Podziel dzieci na 2-3-osobowe zespoty. Kazda grupa losuje jed-
ng scenke.

e Grupy po kolei wychodzqg na érodek i bez uzycia stéw pokazujq
swojq scenke.

e Reszta klasy odgaduje, co to za sytuacja.

e Po odgadnieciu zastandéwcie sig, czy osoby odgrywajgce scenke

zachowaly sie zgodnie z normami spotecznymi.
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SCENKI
DO LOSOWANIA

Na spacerze
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- Do zobaczenia jutro! - wykrzykneta Sowa Sonia do swoich

ucznidw, ktérzy w poépiechu pakowali ksigzki i zeszyty do tornistréw.
Po dlugim dniu w szkole wreszcie nadszedt czas powrotu do domu.
Wiola, Julian i Lenka mieszkali w tej samej okolicy, wiec wyruszyli ra-
zem w droge powrotng. Wspélne spacery sprawialy im wiele rado-
$ci — mieli czas na zabawy, rozmowy, wygtupy, zrywanie kwiatéw...
Tego dnia jednak przyjaciotom wyjgtkowo sie spieszyto. Na lekcjach
rozmawiali o symbolach narodowych i do glowy przyszedt im kolejny
pomyst na zostanie prawdziwymi patriotami i patriotkami. Chcieli jak
najszybciej go zrealizowag!

- Wywiesze flagi Puszczy we wszystkich oknach mojej norkil - eks-
cytowala sie Lisica Lenka.

— Ja ufoze gigantyczne godlo z szyszek! - wymyslita Wiewiérka.

— A ja ozdobie caty dom... — Julian nie dokorczyl, bo wéréd wyso-
kiej trawy ustyszat przerazajacy HUK! - Co to byto?! — Az podskoczyt
Z przerazenia.

— Chyba zbliza sie burza... - wyrazita swoje zaniepokojenie Wiola.

W mgnieniu oka chmury zrobity sie czarne, a z nieba lungt deszcz.
Zwierzeta przyspieszyly kroku. Zza drzew wylonit sie domek Jeza...
a raczej to, co z niego pozostato. Ulewa zniszczyta jego gniazdo zbu-
dowane ze skruszatych lisci.

— Tylko nie to! - Julian posmutniat. — Co ja teraz zrobie? Jestem

przemokniety i zmarzniety, a nie mam gdzie sie ukryé. Moi rodzice

wrécq dzi¢ z pracy bardzo pézno...




— Ja ide! Mi tez jest zimno. Poza tym musze dbaé o moje piekne,

rude futerko - oznajmita Lisiczka. Obrécita sie na piecie i odeszia
w posépiechu.

— Wiolu, Twoje futro tez juz catkiem przemokto. Wracaj do domu, ja
sobie poradze - zapewnit kolezanke Jez. Jego mina méwita jednak
co innego.

— Nie ma takiej opcji! - zaprotestowata. Wiewidrka byta niesamo-
wicie empatycznym stworzeniem. Potrafita zauwazad i rozpoznawad
emocje innych. - Nie zostawie Cie samego podczas burzy.

Przyjaciele patrzyli zrezygnowani na wirujgcy w oddali ogon Lenki,
zastanawiajqc sie, co zrobié w tej trudnej sytuacji.

— Jupi! - Wiolawrzasneta z uémiechem, otrzepujqc sie zwody. - Wpa-
dtam na fantastyczny pomyst! Zapraszam Cie do mojego domu.
Ogrzejmy sie, wysuszymy, napijemy herbaty... To co, idziemy?

Po krétkim spacerze Wiewidrka zatrzymata sie i wskazata na dziuple
mieszczqgcq sie na wysokim debie. Dotarli na miejsce.

- Dziekuje Ci za pomoc, jestem bardzo wdzieczny - powiedziat
Jez. — To naprawde mite z Twojej strony. Doceniam Twdj wysitek, ale...

—~ Ale? - zapytata Wiola.

— Ale jestem jezem, a Ty wiewidrka. Nie jestem w stanie wspigé sie
do Twojego domu.

— Nie pomysélatam o tym... Przepraszam. - Byto jej przykro, ze nie

zdotata poméc koledze.




Wiole cechowata wytrwatoéé, nie zniechecita sie wiec tym niepo-

wodzeniem.

~ Za mng! - zakomenderowala. Lekko zrezygnowany Julian poczta-
pat za przyjaciétka. Na swojej drodze spotkali taplajgca sie w btocie
gromadke dzikéw.

— Pomocy! - krzykneta Wiola. - Jezyk stracit swéj dom, szukamy
schronienia przed burza. Czy mozemy v Was przeczekaé deszcz?

— Nie teraz, bawimy sie, nie widzisz? - odpowiedziat najwiekszy
z nich.

— Troche empatii, moi drodzy! — upomniata ich Wiola. W odpowie-
dzi ustyszata jednak tylko parskniecie. - Idziemy dale;j.

Przy sosnowym zagajniku para spotkata sarne. Jg réwniez poprosili
o ratunek. Okazalo sie jednak, ze postanie sarny jest przemoczone.
Chod wilascicielce to nie przeszkadzato, nie mogta poméc Julianowi.

— Tam! - krzykngt Julian. - Jaskinial

— Nie jaskinia, tylko gawra - zabrzmiat w odpowiedzi donogny gfos.

~ To niedzwiedz! Uciekajmy! — Wiola z catej sity odciagneta Jeza
od gawry.

~ Nie musicie sie mnie baé - powiedziat Niedzwiedz spokojnym
tonem.

Przyjaciele zblizyli sie niepewnie i juz po chwili okazalo sie,

ze Niedzwiedz Nikodem jest niezwykle przyjaznym, czutym i troskli-

wym zwierzeciem.




Gdy Julian i Wiola opowiedzieli mu historie o burzy, zniszczonym

domu i mieszkadcach Puszezy, ktdrzy odmdwili im pomocy, Nikodem
przejat sie ich losem i postanowit otoczyé opiekq. Zapewnit im dach
nad gfowq, pod ktérym mogli sie osuszyé i ogrzad, nakarmit i napoit
swoich gosci. Po kilku godzinach burza mineta, a niebo rozjasnito sie.
Jez i Wiewiérka podziekowali swojemu wybawecy.

— Nie ma za co! Zawsze mozecie na mnie liczyé — odrzekt uémiech-
niety Niedzwiedz. — Chciatbym pdjé¢ z Wami, jesli sie zgodzicie. Je-
stem do$¢ silny, razem prace budowlane péjdg nam znacznie szybciei.

Zgrana tréjka wyruszyta w droge. Wspdlnymi sitami odbudowali
domek Juliana. Chociaz tego dnia para przyjaciét nie miata juz sity
na wywieszenie flag w oknach, umocnita swoja wiez, a takze zyskata

nowego przyjaciela.



Projektanci i projektantki placu zabaw

Podziel dzieci na 3-6-osobowe druzyny. Wydrukuj i wytnij karty po-
staci, rozdaj kazdej osobie z grupy inng karte i popro$ o uwazne
zapoznanie sie z ich treéciq. Wyttumacz dzieciom, ze w tym dwicze-
niv beda wcielaéd sie w role wylosowanych zwierzatek.

Zadaniem kazdej grupy jest zaprojektowanie wspélnego placu za-
baw na polance. Dzieci muszq zaplanowad atrakcje i sprzety w taki
sposéb, aby z radoécig mogty korzystaé z nich wszystkie zwierzqt-
ka. Wyttumacz dzieciom, aby podczas projektowania staraly sie
zadbad o siebie oraz o innych.

Projekty moga byé narysowane na kartce, tréjwymiarowe z rézno-
rodnych materiatéw lub zbudowane z klockéw.

Na koniec popro$ grupy o odczytanie kart postaci i prezentacje
projektéw. Upewnij sie, ze wszystkie zwierzgtka sq zadowolone

z efektéw.
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Puszcza emog;ji

Podziel dzieci na 3-6 osobowe druzyny. Wydrukuj karte uczué i wytnij
poszczegdlne emocje.

Przeczytaj na glos jedng przygode petng emociji. Dzieci w grupach
muszq zastanowié sie, dlaczego zwierzgtko w tej sytuacji mogto po-
czué wylosowang przez nich emocje.

Druzyny kolejno dzielq sie swoimi pomystami. Wyttumacz dzieciom,
ze kazdy moze reagowad inaczej na te samq sytuacje, nie ma zlych
odpowiedzi i ztych emogiji.

Zbierz karty uczué i ponownie daj kazdej grupie do wylosowania po jed-

nej emocji. Nastepnie przeczytaj kolejna przygode i powtérz zadanie.

Przygody pelne emocji:

. Jez Julian nie mégt pojechad na wycieczke klasowgq, bo sie rozchoro-
wat. Co poczut Julian i dlaczego?

. Sdjka Sylwia dostata gtéwnq role w szkolnym przedstawieniu. Co po-
czuta Sylwia i dlaczego?

. Rodzice Lisicy Lenki zdecydowali, ze calq rodzing przeprowadzajqg
sie do sgsiedniej puszczy. Co poczuta Lenka i dlaczego?

. Zaba Zaneta wygrata konkurs plastyczny. Co poczuta Zaneta
i dlaczego?

. Babcia odebrata Wiewiérke Wiole ze szkoty i zabrata jg na lody. Co
poczuta Wiola i dlaczego?

. Sowa Sonia powiedziata Lasicy tucji, ze w przysztym tygodniv odbe-
dzie sie test z wiedzy o Puszczy. Co poczuta tucjq i dlaczego?

. Niedzwiedz Nikodem usltyszat, jak ktog $mieje sie z jego nowego
plecaka. Co poczut Nikodem i dlaczego?

. Przyjaciele Myszki Matgosi zorganizowali dla niej przyjecie-niespo-

dzianke z okazji urodzin. Co poczuta Malgosia i dlaczego?
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Oszczedzanie metodq trzech stoikéw

e Wytlumacz dzieciom, na czym polega oszczedzanie metodq trzech stoikdw:

.,

Czasami zdarza sie tak, ze nie wiemy, co zrobié z otrzymanymi w prezencie
pieniedzmi lub kieszonkowym. Taki dylemat, to doskonata okazja, aby sko-
rzystad z propozycji oszczedzania metodq trzech stoikéw.

Metoda polega na wkiadaniuv biezacych wydatkéw do jednego z trzech

stoikéw: na biezgce wydatki, na przyjemnoséci oraz na pomaganie innym.

. Stoik z pienigdzmi na biezgce wydatki mozesz przeznaczad na drobne za-

kupy w sklepie spozywczym, ciekawq ksigzke, prezenty urodzinowe dla bli-

skich oséb oraz inne codzienne potrzeby.

. Stoik z pieniedzmi na przyjemnosci - na pewno nie bedziesz mieé pro-

blemu z tym, co za nie kupié. Moze bedzie to wymarzona zabawka, sprzet

elektroniczny albo bilet do kina czy wesotego miasteczka.

. Stoik z pieniedzmi na pomaganie innym - samodzielnie wybierz komu

chcesz pomdc. Moze wazny jest dla Ciebie los zwierzat ze schroniska,
a moze wesprzesz zbidrke na leczenie chorego dziecka? Sprébuj i przeko-
nqj sie, ile radosci moze sprawiaé dzielenie sie z innymi.

Za kazdym razem, kiedy dostajesz pienigdze wtéz je do innego stoika. Po-
staraj sie, zeby w kazdym stoiku znajdowala sie mniej wiecej taka sama

kwota.

e Podziel dzieci na grupy. Rozdaj kazdej grupie karte z budzetem jednego ze zwie-

rzat. Karte ze stoikami oraz ze wsparciem finansowym. Dzieci wspdlnie decydujg,

do ktérych stoikéw wlozq pieniadze — mogq je narysowaé lub wycigé. Nastepnie

dzieci zastanawiajq sie, na co chcialyby przeznaczyé pieniadze ze stoika z kwotq

na pomaganie innym.

e Porozmawiajcie na forum klasy o tym, dlaczego warto pomagaé innym oraz

kogo i w jakich sytuacjach mozemy wspierad finansowo.
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WSPARCIE
FINANSOWE

Jedzenie dla pséw Zabawki dla dzieci Jedzenie

ze schroniska z domu dziecka dla biednych rodzin

=

Lekarstwa Operacja Wézek dla osoby

dla starszych ludzi dla chorego dziecka ~ z niepetnosprawnosciq
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Twéj pomyst:




O TOLERANCJI
I STRACHU PRZED
TYM, CZEGO
NIE ZNAMY




~ Kazdy dobry obywatel pilnuje swojej ojczyzny - powiedziata

dumnie Wiola. Razem z Babciq i Jezem Julianem wedrowali w strone
granicy Puszczy.

— Zrobimy fort z gatezi i caly dzied bedziemy pilnowaé bezpieczer-
stwal — dodat podekscytowany Julian.

— Przed kim wlasciwie chcecie bronié Puszczy? - zapytata zacieka-
wiona Babcia.

~ Przed obcymi zwierzetami! Nie wiadomo, kto grasuje w okolicz-
nych lasach! - powiedziata Wiola. Babcia w milczeniv pokiwata gto-
wa. Nie byta przekonana do pomystu przyjacidt, ale skoro na granicy
Puszczy faktycznie czyhaly niebezpieczerstwa, nie mogta puscié tam
dzieci samych.

Granica znajdowata sie nad spokojnym strumieniem, w okolicy je-
zynowe] polanki. Przyjaciele rozpoczeli budowe fortu z bukowych
gatezi. W wyobrazni zwierzatek fort miat by¢ solidny, kilkupietrowy
i kolorowy.

Niestety, gatezie okazaly sie bardzo ciezkie. Juz po kilku minutach
Jez i Wiewidrka opadli zmeczeni na podtoge swojego matego szatasu.
Tego dnia nawet wiatr nie ruszat Zdzbet trawy, a obtoczki wisiaty nie-
ruchomo na btekitnym niebie.

— Ale nuda! - ziewneta Wiola i wiasnie w tej sekundzie dzieci usty-

szaly cichy szelest w pobliskich krzakach.
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~ Kto tam? - zapytaf niesmiato Julian. Spojrzat na Babcie Wioli i to
dodafo mu otuchy. - Wychodz z kryjéwki, styszymy Cie! — dodat juz
nieco gtosnie;j.

~ To... To tylko ja. Przepraszam, juz sobie ide... - piskliwy glosik za-
brzmiat tuz nad uchem Jeza.

— Aaaaaaal - krzykngt przestraszony Julian. Odwrécit sie gwattow-
nie, ale nikogo nie zobaczyt. - Duch! To duch!

— Nie duch, tylko kameleon - odparta spokojnie Babcia Wioli
i dopiero teraz dzieci zobaczyly, jak mate zwierzgtko zmienia kolor
z zielonego na rézowy i powoli staje sie widoczne na tle jezynowych
krzewdw.

— Przestraszyte$ mnie! - powiedziat z wyrzutem Julian.

— Ja? Ciebie? Przeciez to Ty masz na plecach ostre kolce! Nie zbli-
2qj sie do mnie! — powiedziaf drzgcym gfosem kameleon.

— Kolce sie mojq supermocq - obruszyt sie Jez. - Chronig mnie przed
niebezpieczerdstwem, a poza tym moge przenosié na nich owoce,
szyszki i inne skarby.

— Co robisz w naszej Puszezy? - zapytata nieufnie Wiola. - Nigdy
wczesniej nie widziatam kogos takiego jak Ty...

— Niestety, w moim kraju zwierzeta nie mogq dojé¢ do porozumienia
i wybuchta wojna... Szukam dla siebie schronienia. Wiagciwie... nie tylko
dla siebie. - Na te stowa zza krzakéw wytonili sie skorpion z ogrom-

nymi szczypcami oraz rodzina skocznych matpek, ktére nie potrafity

usiedzieé w jednym miejscu.




.

Wiola i Julian schowali sie za plecami Babci. Nie czuli sie bezpiecz-
nie w towarzystwie nietypowych gosci. Byli przekonani, ze Babcia ich
ochroni i nie pozwoli obcym wejéé na teren Puszczy.

~ Czesto boimy sie tego, czego nie znamy - powiedziata zamiast
tego starsza wiewidrka. — Jestem pewna, ze wszyscy mamy ze sobg
wiele wspélnego.

Poczatkowo niepewne zwierzqgtka stopniowo zaczely sie do siebie
zbliza¢. Po kilku godzinach jezynowa polana zmienita sie nie do po-
znania. Okazato sie, ze Skorpion Samuel, za pomocq swoich szczyp-
céw, potrafi przenosié nawet najwieksze gatezie. Kameleon Klemens
nie tylko na diugie godziny zabawia wszystkich grq w chowanego, ale
tez widzi éwiat w dwdch kierunkach jednoczesnie i wyszukuje najpiek-
niejsze roéliny oraz niezwykte przedmioty do szatasu. Natomiast ener-
giczne matpki nie bojq sie pracy na wysokosci i chetnie uczqg przyjaciét
cyrkowych akrobacji. Zwierzeta nawet nie obejrzaly sie, kiedy dofqg-
czyt do nich Paw Patryk, malarz z zagranicy, ktéry z zapatem dodawat
budowli koloréw.

Zwabiona hatasami przybiegta réwniez Myszka Malgosia z sgsied-
niej wioski i zaczeta dopieszczaé najmniejsze szczegdty, niewidoczne
dla oczu innych zwierzat.

Gotowa budowla prezentowata sie imponujgco na tle zachodzace-

go storca.




— To prawdziwy fort — westchnat z zachwytem Jez Julian.

— To chyba nie jest fort... - z wahaniem powiedziata Wiola. - Fort
stuzy do obrony przed obcymi. Nasza budowla to raczej... dom go-
scinny.

— Tak, mozecie tu zostad tak dtugo, jak tylko chcecie - Babcia Wioli
zwrécifa sie do goéci — a rano zapraszam wszystkich do naszej norki,
na pyszne nalesniki i herbatke z wody ze stawu.

Zwierzeta dtugo dziekowaly za pomoc i goscine. Julian i Wiola wra-
cali do domu w doskonatym humorze. Nie obronili Puszczy przed obcy-
mi, ale oswoili swdj strach przed nimi. Mimo wielu réznic, potaczyly ich

dobra zabawa, poczucie humoru i ogromne serca.




Tak samo, a jednak inaczej

Popro$ dzieci, aby zastanowily sie, ktéra scena z opowiadania
wydaje im sie najwazniejsza i najbardziej zapadta im w pamigé.
Rozdaj dzieciom kartki i poprog, aby narysowaly te scene. Waz-
ne, zeby kazdy patrzyt tylko w swojq kartke i nie podgladat ry-
sunkéw innych osdb.

Kazdy po kolei prezentuje swoja prace i opowiada o nie;j.
Porozmawiajcie o podobieAstwach i réznicach miedzy rysunka-
mi. Zwrédé uwage na to, ze wszyscy stuchali tego samego opowia-
dania, a mimo wszystko wybrali rézne sceny, inaczej wyobrazaja
sobie postaci, miejsca i wydarzenia. Wyttumacz, ze tak jak kazdy
inaczej przedstawit opowie$é, tak kazdy cztowiek inaczej patrzy
na $wiat. To, ze réznimy sie wyglgdem, talentami, kulturg czy po-

chodzeniem, nie przeszkadza nam zaprzyjaznié sie.




Wyjatkowy magazyn

Rozdaj kazdemu karte wywiadu. Zapisz imiona wszystkich dzieci
na kartkach i wspdlnie wylosujcie pary, ktére bedq przeprowa-
dzaé wywiady ze sobg nawzajem.

W kazdej parze jedno dziecko zaczyna jako ,Dziennikarz/Dzien-
nikarka”, a drugie jako ,Wyjatkowa osoba”. Po zadaniv wszyst-
kich pytan dzieci zamieniajq sie rolami.

Kiedy wywiady zostang przeprowadzone, rozdaj dzieciom kartki
A4. Kolejnym zadaniem bedzie stworzenie artykutu do gazety
o osobie, ktéra udzielita wywiadu.

Popro$ dzieci, aby przedstawity Kolege /Kolezanke z jak najlep-
szej strony. Mogq zrobi¢ to za pomocq tekstu, rysunku lub kolazu.
Podpowiedz, aby zwracaly uwage na to, co wyrdznia te osobe,
dlaczego jest wyjgtkowa i warto sie z nig zaprzyjaznid.

Kazdy po kolei prezentuje swéj artykut i opowiada o tym, czego
dowiedziat sie podczas wywiadu.

Stwérzcie wyjagtkowy magazyn o Waszej klasie. Zaprojektujcie

wspdlnie oktadke i zepnijcie wszystkie artykuty w jedng gazete.
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Co najbardziej (_*
lubisz robié

Kim chcesz zostaé w przysziosci?

w wolnym czasie?

Co najbardziej lubisz w swojej szkole?

@w . r .IW czym jt?lstes g 10 Caedni N
- E najlepszy/najlepsza®? s 2 chcialbys/chciatabys sie

Czego
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Jakie miejsce na swiecie Jaka cheiatbys$/chciatabys |
chciatbys$/chciatabys odwiedzié? mieé supermoc? |

Jaka jest twoja najwieksza zaleta?

Co pomaga ci - Miejsce na twoje pytanie:

w trudnych chwilach?




Lesne kompromisy

Wydruku i wytnij odznaki — po jednym zestawie dla kazdej grupy.
Zapytaj dzieci, jakie znajg sposoby na rozwigzywanie konfliktéw. Wy-
tlumacz, ze jedng z mozliwoéci jest péjécie na kompromis — czyli wspél-
ne znalezienie rozwigzania, w ktérym kazda ze stron odrobine ustepuje,
aby osiagngé porozumienie i zadbaé¢ o dobre samopoczucie wszystkich.
Podziel dzieci na 3-6 osobowe grupy. Kazda druzyna ma do zdobycia
sze$é odznak.

Przeczytqj dzieciom pierwsze wyzwanie i powiedz, ieby W druiynach
naradzity sie nad mozliwym kompromisem. Podejdz kolejno do kazde;j
grupy i postuchaj propozycji. Jedli odpowiedz mozna uznaé za kompro-
mis — pozwd| grupie przesungé pionek o jedno pole. Jegli nie - zostaje
on W miejscu.

Wygrywa druzyna, ktéra jako pierwsza zdobedzie sze$¢ odznak.

Wyzwania do gry:

Séjka Sonia uwielbia §piewad i cate wieczory éwiczy lesne melodie. Nie-
stety, przeszkadza to jej tacie, ktéry potrzebuje ciszy do odpoczynku.
W jaki sposéb mogq to pogodzid?

Lasica tucja bardzo lubi porzadek w swojej dziupli. Niestety, mieszka
w pokoju z mtodszym bratem, ktéry codziennie rozrzuca swoje rzeczy
podczas zabawy i nie lubi sprzgtad. W jaki sposéb mogq to pogodzi¢?
Niedzwiedz Nikodem uwielbia sie przytulad i w ten sposéb pokazuje,
ze ktog jest dla niego wazny. Ale jego kolega - Jez Julian - nie lubi doty-
ku i bardzo sie wtedy denerwuje. W jaki sposéb mogq to pogodzié¢?
Wiewiérka Wiola chce pojechaé¢ na wakacje razem ze swojqg babcia.
Wiola lubi namioty, aktywne spedzanie czasu i leéne przygody. Star-

sza pani marzy natomiast o domku z basenem i odpoczynku na hamaku.

W jaki sposéb mogq to pogodzid?




Lisica Lenka zaprosita wszystkich przyjaciét na wieczorne ognisko z opo-
wiadaniem strasznych historii. Sarenka Sylwia boi sie ciemnosci i nie chce
zostawad w lesie po zmroku, ale chciataby spedzi¢ czas z kolegami
i kolezankami. W jaki sposéb mogq to pogodzi¢?

Szop Szymon ma nowq zabawke i nie chce sie niq dzielié. Jego przy-
jacidtka, tasica tucja, bardzo chciataby sie nig pobawié choé przez
chwile. W jaki sposéb mogq to pogodzid?

Zaba Zaneta i Sarenka Sylwia grajg razem w nowq gre planszowaq. Za-
neta chce gra¢ wedlug zasad w instruke;ji, ale Sylwia uwaza, ze gra be-
dzie bardziej zabawna, kiedy wymyélg swoje wlasne. W jaki sposéb
mogq to pogodzid?

Bdbr Bartek i Borsuk Bruno wspélnie budujq tame. Bartek chce pracowad
szybko, by jak najszybciej skoAczyé i odpoczgé. Bruno woli dziatad powoli

o byto solidne. W jaki sposéb mogq to pogodzid?
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— ,Mniej drzew, wiecej drég” — Wiewidrka Wiola przeczytata plakat

wyborczy i ze zdenerwowania stracita rudq kitg poziomki z krzaczka.
W Puszczy trwata kampania prezydencka. Juz nastepnego dnia miaty
odby¢ sie wybory. Startowato w nich dwéch kandydatéw: obecny
prezydent, JeleA Jedrzej oraz nowy polityk, Wilk Witold.

Wilk chciat zrobié¢ z Puszezy prawdziwg metropolie. Jego gtéwng
obietnicq wyborczqg byto zbudowanie autostrady dla szyszkochodéw
i kasztanobuséw. Oznaczyt juz nawet drzewa, ktére planowat wycigg,
aby zrobié miejsce na nowq droge.

W¢réd nich znajdowat sie Krélewski Klon, ukochane drzewo mate;j
wiewidrki.

— Nie moge pozwolié¢ na to, zeby Wilk wygral! - postanowita Wiola.
— Jestem dobrg obywatelkq i naméwie wszystkich przyjacidt, zeby po-
szli na wybory. Zrobie to dla naszej Puszczy!

Wiola skierowata sie do sklepu Dzika Dariusza, bo z emociji zapo-
mniata o zabraniu podwieczorku. Dzik od progu rozpoznal, ze wie-
wiérke cof gryzie.

~ Co sie stafo Wiolu? - zapytat troskliwie.

~ Nie wzietam z domu orzeszkéw, a Wilk Witold chce postawié
autostrade w miejscu Krélewskiego Klonu — powiedziata na jednym
wdechvu.

— Ach tak, widziatem... - odpart smutno Dzik, pakujgc do matej to-

rebki ulubione orzeszki Wioli.




— Trzeba co$ z tym zrobié! Wszyscy musimy zagtosowaé na Jelenia

Jedrzeja! - krzykneta wiewidrka.

— Ja nie wybieram sie na wybory... - powiedziat Dzik Dariusz z re-
zygnacja. — Zobacz, ile zwierzat zyje w Puszczy. Wiele z nich chce
mieszkad w nowoczesnym kraju z autostradag. Jeden maty gtos i tak nic
nie zmieni.

Wiola z niedowierzaniem spojrzata na sprzedawce. Czy to znaczy,
ze jej Klon i inne piekne drzewa w okolicy sq skazane na wyciecie?

— Tak nie moze by¢d! - zdecydowata Wiewiérka. Potozyta na skle-
powej ladzie odliczone monety i podgryzajgc orzeszki, dziarskim kro-
kiem ruszyta w strone swojego Klonu. - Pokaze wszystkim, ze to drzewo
jest wyjatkowe!

Krélewski Klon byt najwyzszym drzewem w catej Puszczy. Z jego
szczytu rozciggat sie imponujacy widok. Rzeki odbijaty promienie sto-
neczne i blyszczaly jak srebrne wlosy dobrej wrézki. Korony nizszych
drzew przypominaly puszystq wate cukrowa. Natomiast zwierzetaq,
nawet te pokaznych rozmiaréw, z tej wysokosci wygladaty jak kolo-
rowe pionki w grze planszowe;j. Niestety, nie wszyscy mogli podziwiad
ten krajobraz. Wielu mieszkarcéw nie potrafifo wspigé sie po gate-
ziach na samq gdre.

— Jedna mata wiewidrka nie wzbije wszystkich zwierzat w powie-

trze — zasmucita sie Wiola.




Nagle w jej gfowie pojawit sie nowy pomyst. Skoro nie moze wnie$é

dzika, wilka i rodziny liséw na gdre, to moze uda jej sie znieéé krajo-
braz na dét? Po kilku minutach wskoczyta na najwyzszq gatqz drze-
wa z matym aparatem w fapce. Z zapartym tchem czekata, az czarne
zdjecia, ktére z niego wyskoczyly, nabiorg koloréw i ksztattéw. Goto-
we prace rozwiesifa na najnizszej gatezi klonu i z dumq zaczeta sie im
przygladad. Wiewidrka byta zachwycona efektem, ale nie wiedziata,
czy kilka zdjed wystarczy, aby uratowad drzewo...

Patrzgc na swojg matq wystawe, Wiola poczuta uktucie niepewno-
$ci. Co jeszcze mogtaby zrobi¢? | wtedy przypomniata sobie co$ waz-
nego — Krélewski Klon byt wyjatkowy nie tylko przez swéj rozmiar, ale
tez smak. Wezesng wiosng Babcia Wioli robita z jego soku najlepszy
syrop klonowy na $wiecie.

- Szkoda, ze jedna mata wiewiérka nie zdazy zrobié¢ w jedng noc
syropu klonowego dla wszystkich mieszkadcéw... - westchneta.

Ale zaraz potem przyszta jej do gtowy kolejna mygl. Przeciez na-
dal majg w spizarni spore zapasy! W kilku susach doskoczyta do swo-
jej dziupli i wrécita pod drzewo, ledwie dyszgc, z czterema ciezkimi
butlami ztocistego syropu. Ustawita je obok wystawy fotograficzne;
i przygotowata kubki z czapeczek zotedzi.

Krélewski Klon byt nie tylko najwyzszym i najsmaczniejszym drze-

wem w catej Puszczy, ale réwniez najciekawszym. Wyrdzniaty go za-

krecone gatezie, konary, norki, dziuple i dziupelki.




W catej okolicy nie byto lepszego miejsca do zabawy w chowane-

go, gry w berka, éwiczenia akrobacji i budowania tajnych baz.

—~ Szkoda, ze nikt tego nie wie - zasmucita sie Wiola. Na zewnatrz
zaczeto robid sie juz ciemno. Zostato jej coraz mniej czasu na urato-
wanie drzewa.

W tym $wietle nie byto szans, ze kto$ zobaczy jak cudowny jest Kré-
lewski Klon.

— Dzik Dariusz miaf racje... — westchneta Wiola. - Jeden gtos i jedna
mata wiewidrka nic nie zmienia.

Zrezygnowana ruszyta do domu na kolacje. Wiedziata, ze Babcia
niedlugo zacznie sie o nig martwid.

W tym czasie na polance przed Klonem do nocnej warty przy-
gotowywata sie rodzina $wietlikéw mieszkajgcych w éciétce lesne;
pod drzewem. Jeden z nich przygladat sie czujnie dziataniom Wie-
wiérki, a kiedy Wiola znikneta za rogiem, zaciekawiony podleciat
do kubka z syropem klonowym. Po kilku tykach $wiecit sie nie tylko jego
odwlok, ale tez oczy i duzy usmiech. Miat plan.

Tej nocy duzo dziato sie na polanie przed klonem. Swietliki otoczyty
wystawe zdjeé Wioli, stanowisko z syropem klonowym, a na koniec
usiadly na wszystkich zakreconych gateziach, konarach, w norkach,

dziuplach i dziupelkach. Drzewo widaé byto ze wszystkich sgsiednich

laséw.
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Kiedy nastepnego dnia rano Wiola szta razem z Babcig na wybory,
zauwazyla, ze co$ sie zmienifo. Z butelek zniknat caty syrop klonowy,
ale chodzito o co$ wiecej. Na klonie nie byto juz niebieskiej wstgzki,
ktdrq oznaczone zostaly drzewa do wyciecia.

Ptaki plotkowaly, ze wéréd wielu zwierzat, ktére odwiedzity wezora;
o$wietlony klon byt réwniez Wilk Witold. Podziwiat zakrecone gatezie,
dziuple, galerie zdje¢, a na koniec wypit catq butelke syropu klonowe-
go i czym predzej odwigzaf wstazke.

— Jestem z Ciebie dumna wnusiu, swojq ciezkg praca uratowatas
Krélewski Klon — powiedziata wzruszona Babcia. Wiola pekata z dumy.
Skakata radoénie i tanczyta wokét starszej pani. Niespodziewanie jed-
nak posmutniata.

~ Babciu, to tylko jedno drzewo. Mgj klon zostanie na miejscu, ale
jesli Wilk wygra, wszystkie inne drzewa z okolicy znikng...

— Popatrz w gére Wiolu — powiedziata Babcia.

W jednej z dziupli wiewiérka zobaczyta rodzine dzieciotéw. Maly
Dzieciot Daniel stukat wesoto w kore, a jego starsza siostra Dominika
ocierata piérem fzy wzruszenia.

~ Jedna mata wiewidrka nie odmieni catego $wiata, ale moze zmie-
ni¢ caly éwiat innej istoty.

Na twarz Wioli wrécit szeroki uémiech i nie schodzit z niej juz przez

reszte drogi na wybory.




Kiedy Babcia stawiata na karcie do gtosowania krzyzyk przy na-
zwisku Jelenia Jedrzeja, Wiola skakata radoénie. Na wyborach byt
prawdziwy tlum. Nagle kgtem oka zobaczyta w kolejce... Dzika Dariu-
sza. Przyjaciel uémiechat sie do niej szeroko, a w kaciku jego ust blysz-
czat ztocisty plyn.

Chociaz Wilk Witold przegrat te wybory, wygrat co$ znacznie cen-
niejszego — szacunek dla przyrody, ktérej wezeéniej nie dostrzegat.
Byt podobno widziany w sasiednim lesie, gdzie z zapatem sadzit mate
klony — moze wciaz chciat zmienia¢ éwiat, ale tym razem zaczynat

od korzeni.




Karty aktywnosci obywatelskiej

Podziel klase na 4-5-osobowe grupy. Kazda grupa losuje jedng
z ,Kart aktywnoséci obywatelskiej”.

Dzieci w grupach zastanawiajq sie nad wylosowanym tematem
i wspdlnie pracuja nad zadaniem: dyskutujqg, tworza plakaty, listy
oraz inne rzeczy przewidziane na kartach.

Kazda grupa prezentuje efekt swojej pracy na forum, a nastep-
nie zacheca reszte klasy do podjecia aktywnoéci zwigzanych
ze swoim projektem.

Mozecie réwniez pracowad wspélnie nad jednym, wybranym za-
daniem z karty, ale pamietaj, aby oddaé uczniom i uczennicom
inicjatywe. Pozwdl im dzieli¢ sie pomystami, prezentowad je i za-

checad réwiesnikéw do dziatania.




Zastanéweie sie, jakie macie talen-
ty i w czym moglibyécie poméc Waszym
kolegom i kolezankom z klasy. Z Waszych
zapisanych propozycji mozecie stworzyd
kolorowq pajeczyne. Bedzie to klasowa
sie¢ pomocy. Zaprezentujcie projekt i za-
chedcie innych do doktadania swoich ni-
teczek. Powieécie plakat w widocznym

miejscu.

Zastandéweie sie jaka wycieczke chcie-

libyécie zorganizowaé w Waszej klasie.
Moze do parku trampolin albo na kregiel-
nie? Zaprezentujcie Wasze pomysty i roz-
dajcie wszystkim karteczki do gtosowania.
Poproscie, aby kazdy zapisat pomyst, ktéry
najbardziej mu sie podoba. Zbierzcie kar-

teczki i podliczcie gtosy.

Zastanéwecie sie, komu wszyscy chcie-
libyécie podziekowaé. Moze jest osoba
w szkole, ktéra kazdego dnia sprawia, ze
Wasz dzieh jest lepszy? Napiszcie do te;
osoby list lub narysujcie powody Wasze;
wdziecznosci. Zaprezentujcie projekt i za-
chedcie |<o|egéw i kolezanki do sktadania
podpiséw. Zadbajcie, aby ta osoba do-

stada Wasz list.
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Zastandwcie sig, co pomaga Wam po-
radzié sobie z trudnymi emocjami. Moze
czytanie ksigzek, zabawa gniotkami albo
budowanie z klockéw? Przejdzcie sie po
klasie i zapytajcie innych, jakie majq spo-
soby na wyciszenie. Stwérzcie liste pomy-
stéw, zaprezentujcie jq i wspdlnymi sitami

zorganizujcie w sali apteczke spokoju.



Zastandéweie sie, jakiego kgcika bra-
kuje w Waszej sali. Moze z ksigzkami lub
grami planszowymi? Stwérzcie plakat re-
klamujacy Wasz pomyst razem z listg po-
trzebnych materialéw i zaprezentujcie go
klasie. Aby urzqdzi¢ baze, mozecie po-
prosi¢ kolegéw i kolezanki o przyniesienie

przedmiotdw, ktére nie sq juz im potrzeb-

ne w domu.
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Zastandwecie sig, jakie stowa mogq po-
prawié humor innym. Przygotujcie zbiér
takich liscikéw, moga to byé motywujace
hasta, pozytywne rysunki lub stowa wspar-
cia. Zaprezentujcie Waszg prace, a na-
stepnie zaangazujcie kolegéw i kolezanki
z klasy do rozdawania liscikéw, na przy-

ktad innym dzieciom podczas przerwy.

Fyr

Zastanéweie sie, jakie dobre uczynki

mozecie robi¢ sobie nawzajem kazdego
dnia. Zapiszcie je i zaprezentujcie. Przy-
gotujcie karteczki z imionami wszystkich
oséb w Waszej klasie. Kazdy wylosuje
sekretnego przyjaciela, ktéremu bedzie

sprawiat przyjemno$é dobrymi uczynkami

przez najblizszy tydzien.

Zastandwecie sig, j<1|<ie znacie fundacje

lub akcje charytatywne, w ktérych dzieci
moga zaangazowac sie w pomoc. Przy-
gotujcie plakat reklamujacy pomaganie
innym. Podczas prezentacji opowiedz-
cie klasie w jaki sposéb mozna wspieraé
potrzebujacych, dlaczego warto to robid

oraz jak czuje sie czfowiek, ktéry pomaga.



Asertywna gra planszowa

Wyttumacz dzieciom, ze kazdy gtos ma znaczenie, ale musimy nauczyé sie
wyrazad nasze zdanie asertywnie, to znaczy z szacunkiem do tego, co my-
élimy i czego potrzebujemy, ale tez nie obrazajgc innych oséb.

Podziel dzieci na 3-6 osobowe grupy. Rozdaj kazdej grupie kartki i kredki.
Poproé, aby dzieci w druzynach zaprojektowaly pionek i prostq plansze do
gry, ktéra bedzie sktadala sie ze startu, czterech pustych pdl i mety.
Powiedz, aby kazda grupa pofozyta swéj pionek na starcie. Przeczytaj dzie-
ciom pierwsze wyzwanie i powiedz, zeby w druzynach naradzily sie nad
asertywng odpowiedziq. Podejdz kolejno do kazdej grupy i postuchaj pro-
pozycji. Jeéli odpowiedz jest asertywna - pozwdl grupie przesungé pionek
o jedno pole. Jeéli agresywna lub ulegta - zostaje on w miejscu.

Wygrywa druzyna, ktéra jako pierwsza dojedzie na mete.

Wyzwania do gry:

Jez Julian wrécit zmeczony ze szkoly, @ mama poprosita go, zeby pomégt
w grabieniu lisci przed norkg. Jak Julian moze asertywnie zareagowad?
. Séjka Sonia pozyczyta Lisicy Lence swéj ulubiony dtugopis. Lenka zgubita go,
a teraz chee pozyczyé kolejny. Jak Sonia moze asertywnie zareagowad?
. Wiewiérka Wiola uslyszata, ze kolezanka obgaduje jq za plecami. Jak Wio-
la moze asertywnie zareagowad?

Myszka Malgosia nie lubi gtosnych zabaw, a przyjaciele zaprosili jg na ha-
tagliwe przyjecie w lesie. Jak Malgosia moze asertywnie zareagowad?
. Niedzwiadek Nikodem chce sam zbudowaé szatas z gatezi. Lania tucja
wciaz poprawia jego prace. Jak Nikodem moze asertywnie zareagowad?
. Zaba Zaneta maluje plakat na konkurs. Bébr Borys prosi, zeby Zaneta zro-
bita tez jego prace. Jak Zaneta moze asertywnie zareagowaé?

. Sarenka Sylwia opowiada historie przy ognisku, ale Kuna Karolina co chwile

jej przerywa. Jak Sylwia moze asertywnie zareagowad?
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Byta sobota, Julian obudzit sie wyspany, peten energii i nie mégt

sie doczekad co przyniesie nowy dzied. Ten tydzied byt dla malych
zwierzatek pefen obywatelskich i patriotycznych wyzwad. W weekend
wszyscy mieli ochote na zabawe i odpoczynek.

Tata przygotowat éniadanie, wiec w catym domu unosit sie przyjem-
ny zapach jego popisowego dania - jajecznicy z chrupigeymi chrza-
szczami i smazonymi kapeluszami muchomordw. Pychal

— Co bedziemy dzisigj robié, jakie mamy plany? - zapytat Julian,
gdy tylko kolczasta rodzina zasiadta do éniadania.

-~ W tym tygodniu miatam wyjatkowo duzo pracy w Lesnym Banku.
Weekend chce przeznaczyé na odpoczynek. Poczytam gazete, roz-
wigze krzyzéwki... - odpowiedziata mama.

- ATy, tato”?

~ Ja wybiore sie do sklepu i kupie sktadniki, ktére sq mi potrzeb-
ne do upieczenia ciasta. Po potudniv odwiedzi nas Wiewiérka Wiola
z Babciq i chce je dobrze ugoscié. Jesli masz ochote, mozesz wybrad
sie ze mnqg — zaproponowat.

Julian nie miat ochoty spedzaé wolnego czasu w ten sposéb. Nie
zamierzat jednak siedzie¢ bezczynnie w domu. Wyjrzat przez okno.
Byta piekna pogoda! Mama zdawala sie zauwazyd to samo:

— Jak stonecznie! - powiedziata. - Na placu zabaw bedq dzi¢ tlumy.

~ Mamo! Mamo! Czy moge ié¢ na plac zabaw? - zapytat maty Jez.

To byto to, na co naprawde miat ochote.




— Oczywiécie synku, tylko wréé okoto potudnia. Ciasto bedzie juz

gotowe i bedziesz mdgt pobawié sie z Wiewidrka w swoim pokoju.
Moze pogracie w jaka$ planszéwke?

Mama uéciskata synka i nim sie obejrzata, ten zniknat za drzwia-
mi. Ciepte promienie storica przyjemnie grzaty policzki Juliana, gdy
podazat leéng sciezka. Nagle ustyszat co$ nad swojq gtowa... ,Cwir,
éwirl”. Jez ze strachu zwinat sie w kulke.

— Cwir, to tylko ja! Sara, éwirl Gdzie sie wybierasz, éwir? — zadwier-
kata Sikorka i pogtadzita kulke swoim skrzydtem.

— Och, to Ty, wystraszyta$ mnie! — Julian otrzepat sie z piasku i igli-
wia. - Ide na plac zabaw. Bedq tam dzisiaj ttumy. Tylu przyjaciét w jed-
nym miejscu... To bedzie wspanialy dzien!

— Wspaniaty? Nie ma sie co dziwié, éwir, ze bedq tumy, ¢wir! Zal
bytoby nie skorzystag, skoro zaraz likwidujg plac zabaw, éwir!

— Likwiduja?! - oburzyt sie Julek. — Ale jak to? Dlaczego?

— To Ty nic nie wiesz, éwir? Prezydent, éwir, nie lubi dzieci i pozby-
wa sie wszystkiego, co sprawia im radosé¢, éwir. — Sara oderwata sie
od ziemi i poleciata dalej, by ogtosi¢ wszystkim, ktérych spotka, te tra-
giczne wiesci.

Jez przyspieszyt kroku. Musiat to zobaczyé na wtasne oczy. Juz przy
bramce wejéciowej napadta go Myszka Matgosia.

— Widziate$? - zapytata wskazujge palcem na érodek placu. Ju-

lian nie widziat. Na pierwszy rzut oka wszystko wyglgdato normalnie...

Wtedy dostrzegt hustawke, a raczej to, co z niej pozostato.




— Sam stelaz! - krzyknat przerazony. W tej samej chwili doskoczyt

do pary Piecuszek Pawet:

— Sam stelaz, sam stelaz... a to dopiero poczatek. Dzi¢ stelaz, jutro
zjezdzalnia, pojutrze piaskownica, a za tydzien nic nie zostanie.

— Chodz Julek, pozjezdzajmy, dopéki nie jest ,jutro” - powiedziata
dramatycznie Malgosia.

Zjezdzanie byto przyjemne, jednak Jezyk nie mégt odpedzié nega-
tywnych mysli, ktére towarzyszyly mu podczas zabawy. Tak sie zamyslit,
ze zapomniat wyhamowad i upadt na ziemie. Pod zjezdzalniq zgro-
madzity sie dzieci, podnoszgc Juliana, proponujgc pomoc i pytajac:
,Czy wszystko w porzadku?”.

— Musimy zaprotestowad! — wykrzyknat w odpowiedzi. Sam zdzi-
wit sie swoim pomystem. Niewykluczone, ze szok spowodowany upad-
kiem dodat mu odwagi do wypowiedzenia na gfos tego, co do tej
pory zaprzagtato jego gfowe. Ku jego zaskoczeniu wszystkie zgroma-
dzone zwierzeta podchwycity ten pomyst. Widzgc aprobate, konty-
nuowat: - Przygotujcie plakaty, okrzyki, transparenty. Spotykamy sie
jutro, o wschodzie stoAca, przed domem Prezydenta Jelenia Jedrzeja.

Jez Julian wyruszyt w droge powrotng do domu. Jego serce bito
szybciej, tapki trzesty sie z nadmiaru emocji, a w uszach wciaz brzmiat
gtos ttumu: ,Julek bohater! Ocalimy plac zabaw! Nie lubimy prezy-
dental”.

— Mamo! Tato! - zawotat od progu. - Organizuje protest!

— Protest? — zapytali naraz rodzice i Wiola. - Przeciwko czemu?
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— Raczej przeciwko komu! Prezydentowi, ktéry likwiduje plac za-
baw juz na zawsze.

— Dlaczego miatby to zrobid¢? — Wiola wreszcie zdofata wydusié
z siebie jakie$ zdanie.

— Poniewaz nie lubi malych zwierzat, takich jak ja i Wiola. Postano-
wit zniszczyé wszystko, co moze nam sprawié przyjemno$é — wyjasnit
Julek, a nastepnie opowiedziat dorostym i przyjacidtce, czego i w jaki
sie dowiedziat oraz o tym, jak stat sie inicjatorem protestu.

Po dtuzszej chwili ciszy, ktéra odbijata sie echem od écian jadalni,
Wiola zabrata gfos.

—~ Jak widag, wiekszo$é obywatelek i obywateli pomylita sie w jego
ocenie... - powiedziat Julian z rozczarowaniem.

— Moze to Ty sie mylisz? - zapytata mama.

— Na joki temat?

— Na temat Jedrzeja. Jest moim dobrym kolegqg od czaséw, kie-
dy razem uczeszczaliémy do Leénej Szkoly Podstawowej. Bardzo lubi
dzieci. Czyzby$ zapomniat o tym, jak w zesztym tygodniu pomégt Ci
oczyscié kolce z lisci? Albo o tym, gdy Pani Sowa sie rozchorowata
i zgodzit sie zastgpié jg w roli nauczyciela, do czasu gdy wyzdro-
wieje? Sam mdéwites, ze ma do Was wspaniate podejécie i ogromne
poktady cierpliwosci.

Mama miata racje... Prezydent faktycznie lubit dzieci. Ale w takim

razie — po co zarzadzit likwidacje ukochanego przez dzieci miejsca?




— Moze Sikorka co$ przekrecita? Myélisz, ze to mozliwe? - zapytat

mame.

— Mozliwe.

— W takim razie musze dociec prawdy - odpowiedziat Julian, a na-
stepnie zwrdcit sie w kierunku Wiewidrki: — Wioly, idziesz ze mng?

—~ Bedziemy jak detektywi! — Wiola uémiechneta sie i poprosita Bab-
cie o pozwolenie: - Moge i¢¢ z Julianem?

Babcia skineta gtowq, zgadzajac sie.

Nietrudno bylo znalezé Sare. Pod bukiem, ktéry stat nieopodal,
przekonywata Dzika Dariusza, zeby pomimo péznej pory zaprowadzit
swoje dzieci na plac zabaw, bo to ich ostatnia szansa na beztroskg
zabawe.

— Sikorko, od kogo dowiedziata$ sie, ze Prezydent nie lubi dzieci
i dlatego likwiduje plac zabaw? - zapytata Wiola.

— Od mojej kuzynki, Sandry, éwir. Mieszka tam, éwir, na buku, éwir
- odpowiedziata Sara i odleciata, by przekazywaé dalej tragiczne
wiesci.

Julian spojrzat na dziuple. Byta bardzo wysoko nad ziemia.

— Cate szczescie Wiolu, ze jeste$ znakomita we wspinaniu sie!

— Zaraz opowiem Ci ze szczegdtami, czego sie dowiem - obiecata
Wiewiérka i rozpoczeta wspinaczke.

— | co? - zapytat zniecierpliwiony przyjaciel.

~ Sandra powiedziata, cytuje: ,Prezydent lubi dzieci, éwir, i dlatego

likwiduje plac zabaw, éwir”.




— Co$¢ mi tu nie gra... Wiesz skad Sandra ma takie informacije?

— Wiem. Za mng! - zakomenderowata Wiola.

Po krétkiej chwili dotarli do drzewa, w ktérym mieszkata kuzynka
kuzynki Sikorki Sary - Samanta. Od niej ustyszeli, ze ,Prezydent lubi
dzieci, éwir, i dlatego nie likwiduje placu zabaw, éwir”. Samanta nie
pamietala, kto przekazat jej takie informacje. Przyjaciele popatrzyli
na siebie nawzajem zagubieni. Skoro Prezydent lubi dzieci, to jasne,
ze nie zamierza zamknaé placu zabaw, a jednak - hustawka zostata
zdemontowana. No i skad wzieta sie ta plotka, o ktérej szumi caty las?

— Musimy zapytaé u zrédfa - postanowit Julian i skierowat sie w stro-
ne mieszkania Prezydenta, ciggngc Wiole za soba.

Jeler Jedrzej przywitat ich szerokim u§miechem i zaproponowat co
cieptego do picia.

Wiewiérka juz miata sie zgodzi¢, jednak Jez skarcit ja wzrokiem
i grzecznie odméwit — przeciez przyszli tu w waznym celu! Odwiedzi-
ny detektywdw, to nie czas na pogaduszki przy herbatce.

~ Przyszli$my, bo zgdamy informaciji! Chcemy Pana skonfrontowad
z tym, czego sie dowiedzieligmy.

— Brzmi powaznie, stucham Was uwaznie - zapewnit dzieci Prezy-
dent.

— Czy zamierza Pan jutro usungé zjezdzalnie, pojutrze piaskownice,

a za tydzied caly plac zabaw?

— Nie! - zaprotestowat Jelen.
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— Czy zamierza Pan zlikwidowaé plac zabaw, poniewaz nie lubi
Pan dzieci i chce im odebrad wszystko, co moze sprawiaé im przyjem-
nos$é”?

— Nie, nie, nie! Skad Wam to przyszto do gtowy?

— W takim razie... - wtrgcita sie do rozmowy Wiola - czy zamierza
Pan zlikwidowaé plac zabaw, poniewaz LUBI Pan dzieci? Przeciez to
nie ma najmniejszego sensu!

~ Masz racje, nie ma. — Prezydent usilnie starat sie zachowad spo-
kéj, chod byt juz widocznie zdenerwowany.

Julian nie zamierzat odpuscid.

- To dlaczego, Panie Prezydencie, hustawka zostata zdemonto-
wana?

— Poniewaz byta zepsuta, a moim zadaniem jest dbaé o bezpie-
czenstwo wszystkich mieszkaicédw puszezy - duzych i malych. Od-
datem jg wczoraj Dzieciotowi, by ja naprawit. Jutro wréci na swoje
miejsce, gotowa do uzycia.

Mali detektywi odetchneli z ulga. Plac zabaw zostaje!

Wiewiérka Wiola i Jez Julian przeprosili Jelenia Jedrzeja za to, ze
fatszywie go oskarzyli. Storice chowato sie za horyzontem, a dla zwie-
rzatek byt to wyrazny znak, ze powinny wracaé do swoich doméw. Na

miejscu Julian przypomniat sobie o jeszcze jednej waznej rzeczy za-

planowanej na rano.




Jadalnia stata sie tymczasowq salg obrad. Kiedy rodzina Jezy
i Wiewidrek zastanawiata sie jak odwotaé protest, ustyszeli pukanie
do drzwi.

Sikorka Sara przyleciata, by przekazaé tragiczne wiedci. Kiedy
Wiola tlumaczyta Sarze, ze informacje, ktére rozsiewa to fake newsy,
Babcia Wioli wpadta na znakomity pomyst:

— Saro, zbierz wszystkie ptaki, ktére dzi¢ rozsiewaly plotki o Pre-
zydencie i placu zabaw i przyleécie do nas. My w tym czasie przy-
gotujemy sprostowanie. Waszym zadaniem bedzie przekazywanie
sprawdzonych, rzetelnych informacji wszystkim mieszkaricom lasu.

Sara ucieszyta sie, ze bedzie mogta naprawié swéj btad. Niedtugo
pdzniej caly las szumiat o Prezydencie, ktéry dba o bezpieczenstwo

duzych i matych.




" OBYWATELSKIE
WYZWANIA

Prawda czy fatsz?

Podziel dzieci na minimum trzyosobowe zespoly i rozdaj im wydru-
kowane twierdzenia.

Zadaniem dzieci bedzie ustalenie, ktére z ponizszych informacji sq
prawdziwe, a ktére nie.

Gdy dzieci skoAczq prace, rozpocznijcie dyskusje. Popro$ o poda-
nie — wedlug dzieci - poprawnych odpowiedzi. Zapytaj czy zespoty
byly zgodne w podjeciu decyzji. Jedli odpowiedzi rézniq sie miedzy
zespofami, pozwdl im wyrazié¢ swoje zdanie i przekonad réwiesnikéw,
ze ich odpowied? jest poprawna.

Odpowiedzi mozecie zweryfikowaé przy pomocy ksiazki, internetu

lub innych zrédet.
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Wolnosé stowa
polega na tym,
ze kaidy moie

powiedzieé co tylko

zechce, nawet jesli
swoimi sfowami
obraia innych

W Polsce
petnoletnosé
osiagamy w dniu
18 urodzin

Kazde dziecko,
niezaleinie od kraju
w jakim sie urodzilo,
ma prawo do zabawy
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Jesli widzisz,
ze komus dzieje sie
krzywda, nie musisz
reagowaé. To nie
Twoja sprawa, jesli
Cie nie dotyczy

r_L.

Nikt nie ma prawa
publikowaé zdjeé
innych oséb
w internecie bez

ich zgody

Dzieci nie majq prawa

do prywatnosci
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Jesli znajdziemy
na ulicy portfel
z pienigdzmi, nie
musimy go oddawaé.
Znalezione, nie
kradzione!

Kradziez w sklepie
nie jest zla, jesli bez
placenia zabralismy

taniq rzecz

Dzieci nie muszqg |
chodzié do szkoly, o
jesli nie maja na to

ochoty

|
-
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{ Dbanie o srodowisko
nie ma znaczenia dla
przyszlosci naszej
planety

W bibliotece mozna
pié i jesé, ale nie
nalezy hatasowaé

Statut szkolny nie
musi byé zgodny
z Konstytucjg
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Osoba, ktéra jeidzi na
zagraniczne wakacje
nie jest prawdziwa
patriotkq/prawdziwym
patriotq

Dzieci mogqg
pracowaé 8 godzin
dziennie, ale tylko

w weekendy

Czas pelnienia
funkeji prezydenckiej
wynosi 5 lat

Kaizdy cztowiek
moze zmieni¢ swoje
obywatelstwo, jesli

tylko tego chce

W internecie mozemy
byé anonimowi

i pisaé to, na co tylko
mamy ochote

Rodzice decydujaq,
z kim ich dziecko
moze si¢ przyjaznié
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Tropiciele i tropicielki fake newséw

Przygotuj tyle karteczek, ile jest dzieci. Na jednej karteczce napisz leéne wy-
darzenie, np. ,Lisica Lenka wylata na siebie farbe i jest cata w niebieskie kropki”,
a reszte zostaw pusta.

Dzieci losujg karteczki i nie pokazujg ich nikomu. Osoba, ktéra wylosowata
prawdziwg informacje, staje sie Swiadkiem.

Zacznij przekazywaé dzieciom informacje, ale nie korcz jej, np. ,Lisica Lenka
wylata na siebie farbe i jest catfa..”.

Na Twéj znak dzieci podchodzq do siebie i na ucho koriczq informacije na te-
mat lisicy. Swiadek méwi prawde. Reszta dzieci wymysla cos od siebie. Mogq
zgadywad, np. Lisica jest czerwona” albo ,Lisica jest zétta” i przekazywad to da-
lej. Kazdy moze przekazad informacje tylko jednej osobie, potem juz tylko stucha.

Po minucie powiedz ,Stop!” i ogloé nastepne zadanie: ,Dowiedzcie sie, jaka
naprawde byta lisica?”

Dzieci zaczynajq zadawaé sobie pytania: ,Co wiesz o lisicy?” oraz ,Od kogo
to wiesz?”. Muszq odszukad osobe, ktéra jako pierwsza znata prawde.

Swiadek sam nie przyznaje sie do swojej roli i przez calq gre réwniez zadaje
pytania. Jednak kiedy kto$ zapyta go: ,Od kogo to wiesz?” odpowiada: ,Jestem
Swiadkiem”. Osoby, ktére znalazty Swiadka nie zdradzajq sie, mogq dla niepo-
znaki nadal zadawaé pytania innym.

Po kilku minutach powiedz ,Stop!”. Poprog dzieci o zajecie miejsc i narysowa-
nie lisicy w odpowiednim kolorze.

Kiedy rysunki sq gotowe, Swiadek ujawnia sie i méwi, jaka byta prawdziwa
informacja. Wspélnie sprawdzcie, ile oséb dotarto do prawdy. Porozmawiajcie
o tym, jak wazne jest sprawdzanie zrédet informagiji i krytyczne myglenie na temat

tego, co méwig nam inni.
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Storice ciekawsko zaglgdato do okien Le$nej Szkoty Podstawowe;.

~ Kochani, kto z Was chciatby opowiedzied mi, co ciekawego przy-
darzylo sie Wam w zeszlym tygodniu? - zapytata jak co poniedziatek
Sowa Sonia.

Podekscytowane zwierzatka na zmiane opowiadaty o hucznym
przyjeciu z okazji Swieta Niepodlegtosci, o tym, jak trudno zapamie-
tad wszystkie zasady na $wiecie, o odbudowie domu Jeza Juliana, wy-
borach prezydenckich, ochronie Krélewskiego Klonu, przyjaciotach
zza granicy i nieporozumieniu z huétawka.

Nauczycielka stuchata historii z szeroko otwartymi oczami i wypie-
kami na twarzy.

— Wiolu, dlaczego sie smucisz? - zwrécita sie do matej wiewidrki,
kiedy zwierzgtka zdaly juz calq relacje z zesztego tygodnia.

~ Nie odrobitam zadania domowego... - chlipneta wiewidérka. — My-
$latam, ze jestem dobrq patriotkq, a to nieprawda, Julian miat racje!

— Jak to? - Sowa Sonia bardzo sie zdziwita.

— Nie potrafitam sama zrobié przyjecia z okazji Swieta Niepodle-
gtosci, épiewatam hymn narodowy w nieodpowiednim momencie, nie
obronitam Puszczy przed obcymi, a nawet nie wywiesitam flagi w oknie
norki...

— Wiolu. - Sowa Sonia z troskq spojrzata na wiewidrke. - Z tego

co opowiadacie, wszyscy odrobiliscie zadaniem domowe. Jesteicie

prawdziwymi patriotami i najlepszymi obywatelkami.




Mata Wiewidrka spojrzata na nauczycielke z niedowierzaniem. Nic

nie rozumiata.

— Patriota to kto$, kto potrafi wspétpracowad... — zaczeta wyjasniad
sowa.

— Tak jak my podczas organizacji Swieta Niepodleglosci! - wy-
krzykneta tasica tucja.

— Patriota rozumie jak wazne sq zasady... - kontynuowata nauczy-
cielka.

— A przeciez tego nauczyliémy sie w tym tygodniu! - ucieszyta sie
Myszka Matgosia.

— Patriota pomaga innym...

~ Tak jak Ty i Nikodem, kiedy pomogliécie mi odbudowad dom - po-
wiedziat Julian.

— Patriota ma szacunek do kazdego, niezaleznie skad pochodzi
i jak wyglada...

— A Ty ugoécita$ nas w swoim forcie — ucieszyt sie Skorpion Samuel.

~ Patriota aktywnie dziata na rzecz swojego kraju, a Ty uratowatas
Krélewski Klon i przekonatag wielu dorostych do péjscia na wybory -
dodata nauczycielka.

— I w koRcu, patriota krytycznie mysli i nie wierzy we wszystkie infor-
macije...

— A my odkrylismy prawde, przeprosiliémy Jelenia Jedrzeja i przy-

znaliémy sie do btedu - zrozumiata wiewidrka.




— Przepraszam Wioly, ze nazwatem Cie ztq patriotkq — odezwat sie
cicho skruszony Jez Julian. — Bytem zazdrosny, ze na wakacjach zna-
lazta$ sobie nowego przyjaciela... Ale przeciez przyjaciét mozna mied
wielu!

— Tak jok wiele moze byé sposobéw na zostanie patriota. Wazne,
zebyémy troszczyli sie o siebie nawzajem. — Wiola mocno przytulita

Julka, nie zwracajac uwagi nawet na jego kolce.




* OBYWATELSKIE
WYZWANIA

Obywatelska gra planszowa

Przygotujcie pionki i kostke do gry. Ustawcie pionki na starcie.

Po kolei rzucajcie kostkq i przesuwajcie pionki o iloéé pél zgodng
z liczbg wyrzuconych oczek.

Jedli pionek znajdzie sie na polu oznaczonym jednym z symboli, wy-
konajcie odpowiednie zadanie zgodnie z opisem z legendy.

Jedli nie znacie ktérego$ ze stéw w legendzie, zapoznajcie sie

z jego definicjg w ,Obywatelskim stowniczku”.

Wygrywa osoba, ktérej pionek jako pierwszy stanie na polu mety.







Legenda do obywatelskiej gry planszowej

Wymier rzeczy, ktére robisz, aby dba¢ o $rodowisko.

Jesli tego nie zrobisz, tracisz kolejke.

Powiedz kazdemu graczowi jednq rzecz, za ktérg go/

ja cenisz. Jeéli tego nie zrobisz, cofnij sie o 2 pola.

Jedli pomogtes /tas dzisiaj osobie w potrzebie, masz

dodatkowy rzut kostka.

To Twoja szansa na niesienie pomocy! Wybierz gracza

w potrzebie i przesun jego pionek o 1 pole do przodu.

Wszystkie osoby przesuwajq sie o dwa pola do przo-
du lub o dwa pola do tytu. Przeprowadzcie demokra-

tyczne glosowanie.

Wymieh grupy spofeczne, do ktérych nalezysz. Przesun
pionek o tyle pdl do przodu. Jedli inny gracz nalezy do

tej samej grupy co Ty, réwniez przesuwa swdj pionek.

Uwierzyte$ /ta$ w plotki rozsiewane przez Sikorke Sare.

Cofhnij sie o trzy pola do tytu.

Wymieri symbole narodowe. Przesun swéj pionek o tyle

pdl do przody, ile symboli potrafisz wymienid.




Obywatelskie taboo

Wydrukuj i wytnij karty taboo. Rozdaj kazdemu jedng karte.

Na gérze karty znajduje sie tajemnicze hasto, a pod nim zakazane
stowa, ktérych nie mozna uzywaé podczas zadawania zagadki. Zaka-
zane sq réwniez wszystkie odmiany podanych stéw.

Jedli ktérag z oséb nie pamieta znaczenia wylosowanego hasta,
moze przeczytad jego definicje w obywatelskim sfowniczku.

Dzieci po kolei wychodzg na érodek i opowiadajg o wylosowanym
hasle w taki sposéb, aby reszta klasy odgadta o co chodzi.

Kiedy kto$ odgadnie tajemnicze hasto, nastepna osoba wychodzi
na érodek i zabawa sie powtarza.

Gre mozna urozmaicié o podziat klasy na druzyny i wprowadzenie
punktacji. W tej wersji zagadki zadajg na zmiane osoby z kazdego
zespoly, a hasta odgadujg wytacznie ich druzyny.

Na $rodek moze réwniez wyjéé osoba z przeciwnej grupy, aby kon-
trolowaé, czy nie zostajq uzyte zakazane stowa.

Jesli zespdt odgadnie hasto w ustalonym czasie (na przyktad 3 mi-
nut) zdobywa punkt.

Natomiast kiedy osoba przedstawiajaca vzyje zakazanego stowa,

jej druzyna traci punkt.
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Publikacja ,Jeden maly gtos. Edukacja obywatelska dla dzieci” zastuguje na
szczegdlne uznanie ze wzgledu na swojq oryginalng forme oraz istotne walory
edukacyjne i spofeczne. Adresowana jest do najmfodszych odbiorcéw, jednak jej
tre$é oraz sposéb przekazu pozwalajq réwniez na skuteczne wsparcie nauczycieli,
pedagogéw oraz rodzicéw w procesie Wyohowania obywate|skiego dzieci.

Sitg publikacji jest umiejetne potaczenie tresci edukacyjnych z formq bajkowq,
co utatwia najmtodszym przyswajanie kluczowych kompetencji obywatelskich,
takich jak empatia, to|erc1ncjc1, wspé’(praoa, krytyozne myé|enie i odpowiedzia|no§é
spoteczna.

,Jeden maly glos. Edukacja obywatelska dla dzieci” to lektura obowigzkowa dla
tych, ktérzy wierza, ze edukaoja obywate|s|<a zaczyna sie od wspc’>|nego $miechu
przy historii o balonach p@kajqcych na jeiowych kolcach, a koﬁczy w chwili, gdy
mtody cztowiek odwaznie méwi: ,M&j gtos ma znaczenie”. To kompas, ktéry pomaga
odnalez¢ droge ku éwiadomej, empatycznej dorostoscei.

Prof. dr hab. Inetta Nowosad,
kierownik Zakladu Pedagogiki Szkolnej, Uniwersytet Zielonogérski

Wierze w uczenie i wychowanie dzieci w demokracji i jestem przekonana, ze
mozemy to robié juz od najm’(odszych lat. ,,Jeden maJ(y g’(os. Edukacja obywatelska
dla dzieci” to éwieze i niezwykle potrzebne spojrzenie na edukacje obywatelskq
w praktyce. |, choé stowa ,edukacja obywatelska” mogqg brzmie¢ dla dzieci
abstrakcyjnie, to ta pub|i|<cha sprawi, ze WIELKIE StOWA i WIELKIE IDEE stang sie
bliskie i naturalne. Dlugo czekatam na takq ksiazke do pracy z dzieé¢mi.

dr Agnieszka Jankowiak-Maik
Babka od histy, nauczycielka

Jak by to by’(o mie¢ w zasiegu r@ki ksiqik@, ktéra poruszawazne, odpowiedzia|nie -
spoteczne tematy bez nadeciaizbednego patosu? Ajednak dogtebnie i w zrozumiaty i
sposdb. Jakby to byto pokazad najmiodszych zycie w kraju, gdzie choé konstytucje
spisano na brzozowej korze, ale obywctte|e tego kraju robig, co mogaq, by szacunek
i dobro dla innych byly przestrzegane? Jakze wazne obywatelskie zadanie dla
rodzicéw i oséb pracujgcych z dzieémil | wreszcie - co wypada, a czego nie
wypada robié¢?” Na te wazne pytania znajdziecie odpowiedz’ w ksigzce ,Jeden
maly glos. Edukacja obywatelska dzieci” To ksigzka, w ktérej symbole narodowe,
empatyczne zachowania, szacunek dla siebie i drugiego cztowieka, skadkolwiek by
nie przybywa’( i krytyozne my§|enie wp|atajq sie w opowiesci z puszczy, gdzie dzi@ki
zwierzecym bohaterom dzieci mogq pojgé éwiat na swoich zasadach... by w Polsce
zyto sie po prostu nam lepie;j!

Hanka Warchatowska - opiekunka dziecigeych emociji, navczycielka,
autorka ksiaiki ,Okruszki uwainosci. Elementarz Mysi Gryzinskiej”
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